STADT
SPORTBUND
MUNSTER

STADT [l MONSTER

Sportamt

BRSNW

Behinderten- und Rehabilitationssportverband
Nordrhein-Westfalen e.V.

Inklusiver Sportabzeichen-Aktionstag in MUnster

Kooperationsveranstaltung des Behinderten- und Rehabilitationssportverbandes Nordrhein-Westfalen
(BRSNW), des Sportamtes der Stadt Miinster und des Stadtsportbundes Minster (SSB Minster)

Zum Abschluss der Sportabzeichen-Saison 2021 findet am 02.10.2021 ein inklusiver Sportabzeichen-
Aktionstag in Munster statt. Das Besondere an diesem Tag: Menschen mit und ohne Behinderung aller
Altersklassen ab 6 Jahren aufwarts kénnen hier gemeinsam das Deutsche Sportabzeichen ablegen.

Von 12:00- 17:00 Uhr kdénnen in den vier Disziplingruppen Ausdauer, Kraft, Koordination und Schnelligkeit
verschiedene Prifungen absolviert werden. Neben den , klassischen” Disziplinen wie Laufen, Weitsprung und
KugelstoRen gibt es z.B. auch Zielwerfen, einen Rollstuhlparcours und Volleyball-Weitschlag. So ist fir alle
Teilnehmer*innen unabhangig von ihrer Behinderung die passende Variante dabei!

Auch Neu-Einsteiger*innen, die erst jetzt mit dem Training starten mochten, sind herzlich Willkommen und
konnen sich von den erfahrenen Priifer*innen wertvolle Tipps abholen sowie in die verschiedenen Disziplinen
reinschnuppern.

Die Teilnahme am Aktionstag ist kostenlos. Meldet Euch bitte im Vorfeld per E-Mail beim Stadtsportbund
Minster (d.henning@ssb.ms) an.

Die Veranstaltung findet unter Bericksichtigung der am Veranstaltungstag giiltigen Fassung der Corona-
schutzverordnung des Landes NRW statt. Anderungen sind vorbehalten.
Veranstaltungsort und Anreise

Der Sportabzeichen-Aktionstag findet im Sportpark Sentruper Hohe, Sentruper Strae 151 in 48149 Minster
statt.

Parkplatze stehen entlang der Sentruper StralRe zur Verfligung.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: Mit dem Bus bis zur Haltestelle Franz- Hitze- Haus oder Miihlenhof,
von da aus jeweils ca. 400m FuRweg bis zum Sportpark Sentruper Héhe.

Am gleichen Tag findet auch eine Fortbildung zur Priifberechtigung fiir Menschen mit Behinderung fiir Sport-
abzeichen-Prifer*innen statt. Alle Information dazu findet lhr hier.
Hinweis und Kontakt

Zur vollstandigen Abnahme des Sportabzeichens ist der Nachweis der Schwimmfahigkeit erforderlich. Dieser
kann grundsatzlich in allen Schwimmbadern ausgestellt werden und ist fiinf Jahre fiir die Erlangung des Sport-
abzeichens giiltig.

Fragen rund um das Deutsche Sportabzeichen in Miinster beantworten:

SSB Miinster Sportamt Miinster

Dirk Henning Thorsten Imsieke

0251/ 383476-50 0251/492-5214
d.henning@ssb.ms Imsieke@stadt-muenster.de

Fiir Fragen zum Deutschen Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung steht Anne Kaiser vom BRSNW
zur Verfligung: kaiser@brsnw.de oder 0203-7174-145.
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