Funktioneller Untersuchungsbogen

Funktioneller Untersuchungsbogen
’, - Abteilung Nationale Spiele —

DEUTSCHER
BEHINDERTENSPORTVEREAND

Name: Vorname: Geb. Datum:
Verein:
Leistungssportarten: 1. 2. 3.

Erklarung des/der zu klassifizierenden Sportler“in

Mir ist bekannt, dass fiir die Einnahme eines Medikaments, das auf der aktuellen WADA-Verbotsliste (Liste der verbotenen Substan-
zen und Methoden) abrufbar unter: www.nada.de steht, eine Bescheinigung des behandelnden Arztes vorliegen muss (nicht alter
als 12 Monate), aus der die medizinische Notwendigkeit der regelmaRigen Einnahme hervorgeht.

Datum: ......cccoceeiiiireeee e Unterschrift des Sportlers/in: ...........cccocevviiiiinenniiiinns
Wichtig:
o Essollte in jeder Klasse nur die schwerste Behinderung bzw. Haus-Vereins- Landes- DBS
Bewegung§e|nsc.hrankung dokl.Jmentlert werden! od. Bezirks- Klassifizierer Klassifizierer
e COBB > bei Skoliosen erforderlich Sportarzt

o Bewegungseinschrankungen nach Neutral-0-Methode erforderlich

Klasse: HCP Klasse: HCP Klasse: HCP

Klasse .. A “: Armschaden Seite 2

Diagnose oder kurze Schadensbeschreibung: [ Notwendige Erlauterungen auf der Riickseite

A A
Klasse .. B “: Beinschaden Seite 2 bis 3
Diagnose oder kurze Schadensbeschreibung: [ Notwendige Erl4uterungen auf der Riickseite B B

Klasse .. C “: Cerebralparesen u. zentrale Paresen Seite 4

Diagnose oder kurze Schadensbeschreibung: [J Notwendige Erlduterungen auf der Riickseite
C C

Klasse .. D “: Wirbelsaulenerkrankungen Seite 4

Diagnose oder kurze Schadensbeschreibung: [] Notwendige Erlduterungen auf der Riickseite D
D

Klasse .. E “: Neuroloaische Erkrankunaen Seite 5

Diagnose oder kurze Schadensbeschreibung: [ Notwendige Erléuterungen auf der Riickseite E
E

Klasse .. F “: Internistische Erkrankunaen Seite 5

Diagnose oder kurze Schadensbeschreibung: [ Notwendige Erléuterungen auf der Riickseite F
F

Klasse .. G “: Sinnesschadiaunaen Seite 5

Diagnose oder kurze Schadensbeschreibung: [ Notwendige Erléuterungen auf der Riickseite G
G
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http://www.nada.de/

Funktioneller Untersuchungsbogen

Erlauterungen oder Erganzungen

zu den Behinderungs-Klassen [ | A; [ 1B; ] C; [ID;]E; [JFund []G:

ZU:

CAVE: Hier sollten wichtige Diagnosen (z.B. TEP, KHK, Schrittmacher, ..... ) bzw. Medikamente (z.B. Marcumar, ...... )
—_— vom Untersucher vermerkt werden!

Stempel, Datum und Unterschrift des dokumentierenden Klassifizierers:

Haus-Vereins- od. Bezirks-Sportarzt

Landes-Klassifizierer

DBS - Klassifizierer

Abt. Nationale Spiele
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Name:
Untersuchungstag:

[] Rechtshander  [] Linkshander

Aktenzeichen:

Messblatt fiir obere GliedmaRen (nach der Neutral - 0 - Methode)

Schultergelenke:
Arm seitwérts / kérperwérts (Abb. 1)

Arm rickwarts / vorwarts (Abb. 2)

Arm auswarts / einwarts drehen (Oberarm
anliegend) (Abb. 3)

Arm auswarts / einwarts (Oberarm 90°
seitwérts abgehoben) (Abb. 4)

Ellenbogengelenke:
Streckung / Beugung (Abb. 5)

Unterarmdrehung:
auswarts / einwarts (Abb. 6)

Handgelenke:
handrickenwaérts / hohlhandwarts (Abb. 7)

speichenwarts / ellenwarts (Abb. 8)

Fingergelenke:

Absténde in cm:

Fingerkuppe von der queren
Hohlhandbeugefalte (Abb. 9)
Fingerkuppe von der verlangerten
Handriickenebene (Abb. 10)

Daumengelenke:
Streckung / Beugung:

Grundgelenk

Endgelenk

Abspreizung (Winkel zwischen 1. und 2.
Mittelhandknochen)

In der Handebene (Abb. 11)

Rechtwinklig zur Handebene (Abb. 12)

Ankreuzen, welche Langfingerkuppen mit der
Daumenspitze erreicht werden kénnen

Handspanne:
GroRter Abstand in cm zwischen Daumen-
und Kleinfingerkuppe

UmfangmaRe in cm:
(Hangender Arm)

15 cm oberhalb duerem Oberarmknorren
Ellenbogengelenk

10 cm unterhalb duRerem Oberarmknorren
Handgelenk )

Mittelhand (ohne Daumen)

Armlénge in cm:
Schulterhéhe / Speichenende
Stumpflangen in cm:
Schulterhéhe / Stumpfende

AuRerer Oberarmknorren / Stumpfende
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Stempel, Datum und Unterschrift des dokumentierenden Klassifizierers:

Haus-Vereins- od. Bezirks-Sportarzt

Landes-Klassifizierer

DBS - Klassifizierer

Abt. Nationale Spiele
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Name:

Untersuchungstag:
Standbein: [] rechts

[ links

Aktenzeichen:

Messblatt fiir untere GliedmaRen (nach der Neutral - 0 - Methode)

Hiftgelenke:
Streckung / Beugung (Abb.1 a und 1 b)

Abspreizen / Anfihren (Abb. 2)

Drehung auswarts / einwérts (Huftgelenk. 90°
gebeugt) (Abb. 3)

Drehung auswarts / einwérts (Huftgelenk
gestreckt) (Abb. 4)

Kniegelenke:

Streckung / Beugung (Abb. 5)

Obere Sprunggelenke:
Heben / Senken des FulRes (Abb. 6)

Untere Sprunggelenke:

Gesamte Beweglichkeit (FuRauRenrand
heben Abb. 7 a / senken Abb. 7 b)
(in Bruchteilen der normalen Beweglichkeit)

Zehengelenke:
(in Bruchteilen der normalen Beweglichkeit)..

UmfangmaRe in cm:

20 cm ob. innerer Knie-Gelenkspalt
10 cm ob. innerer Knie-Gelenkspalt
Kniescheibenmitte

15 cm unterhalb innerer Gelenkspalt
Unterschenkel, kleinster Umfang
Knéchel

Rist (iber Kahnbein

Vorfulballen

Beinldnge in cm:

Vorderer oberer Darmbeinstachel
- AuRenkndchelspitze

Stumpfldnge in cm:
Sitzbein - Stumpfende

Innerer Knie-Gelenkspalt - Stumpfende

Rechts Links

) /

1

]

1

5°-10°

0°
Streck./Beugg. Abspreiz./Anfiihren

Abb. 1a Abb. 1b Abb. 2

Drehg. ausw./einw.
Abb. 3 Abb. 4

_______ 5°-10°
-=1ge
130°
Streck./Beugg. Abb. 5

Heben/Senken Abb. 6

Gesamtbeweglichkeit

Abb. 7 a Abb.7b
AuBenrand heben AuBenrand senken

Stempel, Datum und Unterschrift des dokumentierenden Klassifizierers:

Haus-Vereins- od. Bezirks-Sportarzt

Landes-Klassifizierer

DBS - Klassifizierer

Abt. Nationale Spiele
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Az.: , Name:

Messblatt Wirbelsaule
(nach der Neutral-0-Methode)

Gréle in cm: Gewicht in kg:
HWS
Abb. 1
Vorneigen / Ruckneigen (Abb. 1)
v Abb. 2
Seitneigen rechts / links (Abb. 2)
Abb. 3
Drehen rechts /links  (Abb. 3) =
30°-40°
BWS / LWS \7/
Vi Abb. 4
//((
A
Seitneigen rechts / links (Abb. 4) \
30° - 50°
Drehen im Sitzen rechts / links (Abb. 5) 0 ?\ b
Finger - Boden - Abstand (cm)
Abb. 5
a) Ott (Abb. 6)
Messstrecke DF C7 30 cm caudal ey
b) Schober (Abb. 6)
Messstrecke DF S1 10 cm cranial
c) Messstrecke 10 cm (Abb. 6)
mit Mittelpunkt DF .L 1
Seitverbiegung
Schulterstand (rechts tief/links tief)
Sagittale Verbiegung (kyphotische oder
lordotische Fehlform) Abb. 6
Stempel, Datum und Unterschrift des dokumentierenden Klassifizierers:
Haus-Vereins- od. Bezirks-Sportarzt Landes-Klassifizierer DBS - Klassifizierer
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