BRSNW Fragebogen-Umfrage

Schmerzmittelgebrauch
im Freizeit- und Leistungssport

12 Beantwortungen insgesamt

erstelltam 7. Februar 2017
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Q1 Angaben zur Person

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

weiblich

Freizeitsportle
r/-in

Leistungssportl
er/-in
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Q1 Angaben zur Person

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

Antwortoptionen

weiblich
mannlich
Freizeitsportler/-in

Leistungssportler/-in

Befragte gesamt: 12
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Beantwortungen

75,00%

25,00%

50,00%

8,33%



Q2 Nehmen Sie Schmerzmittel vor, wahrend oder nach dem Sport?
Wenn ja, wann?

Beantwortet: 7 Ubersprungen: 5

e sport —

wahrend des
Sports

nach dem Sport

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Q2 Nehmen Sie Schmerzmittel vor, wahrend oder nach dem Sport?
Wenn ja, wann?

Beantwortet: 7 Ubersprungen: 5

Antwortoptionen Beantwortungen
vor dem Sport 100,00% 7
wihrend des Sports 0,00% 0
42,86% 3

nach dem Sport

Befragte gesamt: 7
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Q3 Wenn ja, wie oft nehmen Sie Schmerzmittel?

Beantwortet: 11 Ubersprungen: 1

gelegentlich

einmal pro
Woche

zwei- bis
dreimal pro...

vier- bis
funfmal pro...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Q3 Wenn ja, wie oft nehmen Sie Schmerzmittel?

Beantwortet: 11 Ubersprungen: 1

Antwortoptionen
gelegentlich
einmal pro Woche
zwei- bis dreimal pro Woche
vier- bis finfmal pro Woche

taglich

Gesamt
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Beantwortungen

54,55%

0,00%

18,18%

9,09%

18,18%
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Q4 Welche Schmerzmittel nehmen Sie?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

Ibuprofen

Diclofenac
(Voltaren®)

Paracetamol

Acetylsalicylsa
ure (Aspirin®)

Etoricoxib
(Arcoxia®)

Celecoxib
(Celebrex®)

Novaminsulfon
(Novalgin®)

Sonstiges
(bitte angeben)
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Q4 Welche Schmerzmittel nehmen Sie?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

Powered by ¢*» SurveyMonkey

Antwortoptionen

Ibuprofen

Diclofenac (Voltaren®)

Paracetamol

Acetylsalicylsaure (Aspirin®)

Etoricoxib (Arcoxia®)

Celecoxib (Celebrex®)

Novaminsulfon (Novalgin®)

Sonstiges (bitte angeben)

Befragte gesamt: 12

Beantwortungen

50,00%

25,00%

16,67%

0,00%

0,00%

8,33%

25,00%

16,67%
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Q6 Haben Sie Nebenwirkungen der Schmerzmittel festgestellt?
Wenn ja, welche?

Beantwortet: 4 Ubersprungen: 8

blutiger Urin

blutiges
Erbrechen/Au...

Muskelkrampfe

Magenschmerzen

Kreislaufproble
me

Sonstiges
(bitte angeben)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Q6 Haben Sie Nebenwirkungen der Schmerzmittel festgestellt?
Wenn ja, welche?

Beantwortet: 4 Ubersprungen: 8

Antwortoptionen Beantwortungen

blutiger Urin 0,00% 0
blutiges Erbrechen/AufstoRen 0,00% 0
Muskelkrampfe 25,00% 1
Magenschmerzen 50,00% 2
Durchfalle 50,00% 2
Kreislaufprobleme 0,00% 0

0,00% 0

Sonstiges (bitte angeben)

Befragte gesamt: 4
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Q7 Wie haben Sie die Schmerzmittel erhalten?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

Powered by

auf Verordnung
durch einen...

von einem
Freund / ein...

von einem
Trainer / ei...

von einem
Physiotherap...

von einem
Kollegen /..

selbst gekauft

Sonstiges
(bitte angeben)
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Q7 Wie haben Sie die Schmerzmittel erhalten?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

Antwortoptionen

auf Verordnung durch einen Arzt / eine Arztin

von einem Freund / einer Freundin

von einem Trainer / einer Trainerin

von einem Physiotherapeuten / einer Physiotherapeutin
von einem Kollegen / einer Kollegin

selbst gekauft

Sonstiges (bitte angeben)

Befragte gesamt: 12

Powered by ¢*» SurveyMonkey

Beantwortungen

91,67% 1"
0,00% 0
0,00% 0
0,00% 0
0,00% 0
16,67% 2
0,00% 0



Q8 Hat sich die Einnahme von Schmerzmitteln
auf lhre Leistungsfahigkeit ausgewirkt?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

Ja
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Q8 Hat sich die Einnahme von Schmerzmitteln
auf lhre Leistungsfahigkeit ausgewirkt?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

Antwortoptionen Beantwortungen
Ja 16,67%
Nein 83,33%

Gesamt
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