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Ausgabe 03/2024

Liebe Sportfreund*innen,Liebe Sportfreund*innen,

ein Drittel des Jahres ist vorbei und wir melden und mit der
dritten Ausgabes unseres Newsletters im Jahr 2024.

Unsere Athlet*innen befinden sich in der intensiven
Vorbereitung auf die Paralympischen Spiele in Paris und
auch in unseren anderen Bereichen gibt es viel zu
entdecken und zu erleben. Von Aktionstagen unserer KiJu
bis hin zu spannenden Aus- und Fortbildungen - für alle ist
etwas dabei!

Wenn Sie nichts verpassen möchten, folgen Sie uns am
besten auch in den sozialen Medien bei Instagram und
Facebook, alle Artikel aus den Kernbereichen finden Sie wie
immer auf unserer Website in den jeweiligen Kategorien.

Bleiben Sie aktiv dabei!

ThemenschnellwahlThemenschnellwahl

Allgemeines
Breitensport

 

Leistungssport
Qualifizierung

 

Vereinsberatung
KiJu
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Kolumne "Geistreich": Gigantisch!Kolumne "Geistreich": Gigantisch!
 
Bestimmt habe ich in der Vergangenheit bereits einmal

erwähnt, dass ich in der Zeit vor meinem
Rentnerdasein im Sport meine Brötchen verdient habe.

Nicht als Profisportler, da wäre ich wohl verhungert,
aber in vielen anderen Bereichen und die letzten

Jahrzehnte im Behindertensport. Das Berufsfeld hat
mir besonders gut gefallen, denn ich hatte es fast

immer mit netten und offenen Menschen zu tun, bei
denen Freude am Sport, Gesundheit und das aktiv sein
in der Gemeinschaft der Antrieb waren und nicht wie in

vielen Bereichen der Kommerz. Klar, die eine oder
andere Pappnase gab es da auch, aber an richtige

Fieslinge kann ich mich nicht erinnern. [...]

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/812882/4ffc72ae0c.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/812882/4ffc72ae0c.html


Spendenlauf des DeutschenSpendenlauf des Deutschen
Kinderhospizvereins am 09. Juni 2024 inKinderhospizvereins am 09. Juni 2024 in
KölnKöln
 
Am 09. Juni 2024 findet in Köln der Spendenlauf des
Deutschen Kinderhospizvereins statt. Teilnehmen
können Schulen, betroffene Familien, Firmen, sowie
jede*r, der Lust und Freude am Laufen hat.

Es wird keine Teilnahmegebühr erhoben, über eine
Spende freut sich der Verein trotzdem.

Mehr lesenMehr lesen

Save the Date – „Tag der Begegnung“ amSave the Date – „Tag der Begegnung“ am
28. Juni 202528. Juni 2025

 
Rund 21.000 Menschen haben den "Tag der

Begegnung" am 17. Juni 2023 besucht. Auch dank des
tollen Wetters herrschte eine feierfreudige

Festivalatmosphäre. Jetzt steht der Termin für den
nächsten „Tag der Begegnung“: Am 28. Juni 2025 in

Köln-Deutz.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813223/1845643b9e.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813223/1845643b9e.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813225/b833296332.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813225/b833296332.html


Schiedsrichter*innen Aus- und FortbildungSchiedsrichter*innen Aus- und Fortbildung
– Abteilung Spiele am– Abteilung Spiele am

25. Mai 2024 in Gelsenkirchen25. Mai 2024 in Gelsenkirchen
 
Die Abteilung Spiele lädt alle Interessierten herzlich am

Samstag, den 25. Mai 2024 zum Aus- und
Fortbildungslehrgang im Schiedsrichterwesen in

Gelsenkirchen ein.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813235/2aaf6d3722.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813235/2aaf6d3722.html


Die neuen Ski-Treff Termine im AlpenparkDie neuen Ski-Treff Termine im Alpenpark
Neuss sind da!Neuss sind da!
 
Der Ski-Treff in Neuss startet in die Sommersaison.
Beim Ski-Treff im Alpenpark Neuss haben Kinder,
Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung die
Gelegenheit, unter fachkundiger Anleitung alpinen
Parasport für sich zu entdecken.

Termine:Termine:
25.05.2024 (Samstag 10-16 Uhr)
29.06.2024 (Samstag 10-16 Uhr)
31.08.2024 (Samstag 10-16 Uhr)
21.09.2024 (Samstag 10-16 Uhr)
 

Mehr lesenMehr lesen

Inklusiver Schnuppertag Kanu amInklusiver Schnuppertag Kanu am
06. Juli 2024 in Hückeswagen06. Juli 2024 in Hückeswagen

 
Am 06. Juli 2024 findet in Hückeswagen ein inklusiver

Schnuppertag Kanu für Menschen mit und ohne
Behinderung statt.

Ausrichter ist die RBS Hückeswagen e.V., eine
Anmeldung ist nicht erforderlich!

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813227/66671f3000.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813227/66671f3000.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813231/6a2dbcf423.html
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Save the date: Aktionstag Para TischtennisSave the date: Aktionstag Para Tischtennis
am 21. September 2024 in Swisttalam 21. September 2024 in Swisttal
 
Am 21. September 2024 veranstaltet der BRSNW
zusammen mit dem TTC Buschhoven von 10 - 16 Uhr
einen Aktionstag Para Tischtennis

Veranstaltungsort:
Turnhalle der Gemeinschaftsgrundschule Am
Burgweiher, Dietkirchenstraße, 53913
Swisttal/Buschhoven

Mehr lesenMehr lesen

Bossel-Turnier am 31. August 2024 inBossel-Turnier am 31. August 2024 in
LüdenscheidLüdenscheid

 
Am 31. August 2024 findet in Lüdenscheid ein

Freundschafts-Bossel-Turnier statt.

Meldeschluss ist der 28. Juni 2024.Meldeschluss ist der 28. Juni 2024.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813233/02d754d1e6.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813233/02d754d1e6.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813237/4f3afed1c2.html
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Bethel athletics: Das Sportfest für alle - amBethel athletics: Das Sportfest für alle - am
22. Juni 2024 in Bielefeld22. Juni 2024 in Bielefeld
 
Am 22. Juni 2024 finden im Sportpark Gadderbaum in
Bielefeld wieder die Bethel athletics statt.

Die Teilnahme an den Bethel athletics kostet 12,00 €
(dafür gibt es u.a. ein Lunchpaket, Obst und Wasser).

Meldeschluss ist der 10. Juni 2024.Meldeschluss ist der 10. Juni 2024.

Mehr lesenMehr lesen

Wettbewerb „Wir feiern Inklusion durchWettbewerb „Wir feiern Inklusion durch
Sport": Jetzt Gruppenreise zu denSport": Jetzt Gruppenreise zu den

Paralympics 2024 gewinnen!Paralympics 2024 gewinnen!
 

Für inklusive Sportvereine bietet sich eine besondere
Chance: die Teilnahme am Wettbewerb „Wir feiern

Inklusion durch Sport“, welcher durch Visa, weltweiter
Zahlungstechnologie-Partner der Olympischen und

Paralympischen Spiele, ermöglicht wird.

Teilnahmeschluss ist der 31. Mai 2024.Teilnahmeschluss ist der 31. Mai 2024.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813239/ee6702401a.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813239/ee6702401a.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813229/8e2eeeba6b.html
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adh-Open 3x3 Rollstuhlbasketball am 15. &adh-Open 3x3 Rollstuhlbasketball am 15. &
16. Juni 2024 in Bochum16. Juni 2024 in Bochum
 
Am 15. & 16. Juni 2024 veranstaltet der Allgemeine
Deutsche Hochschulverband die adh-Open 2024 in
Bochum.

Meldeschluss ist der 15. Mai 2024.Meldeschluss ist der 15. Mai 2024.

Bitte beachten Sie, dass sich die adh-Open an
studentische Teilnehmer*innen richtet. Die genauen
Bedingungen finden Sie in der Ausschreibung.

Mehr lesenMehr lesen

24.000 Stunden Bewegung beim24.000 Stunden Bewegung beim
MUKOmove von 08. - 12. Mai 2024MUKOmove von 08. - 12. Mai 2024

 
Beim MUKOmove zählen die Stunden, die wir uns

bewegen, die Gemeinschaft und die Freude. Seien Sie
dabei, laden Sie Ihre Freunde, Ihr Sportteam und auch
Ihre Familien ein, bilden Sie ein Team und verbringen

Sie bewegende Stunden zusammen.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813241/73eb8bbbfc.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813241/73eb8bbbfc.html
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Ab sofort in Wattenscheid: Offenes ParaAb sofort in Wattenscheid: Offenes Para
Leichtathletik-TrainingLeichtathletik-Training
 
Ab sofort findet in Bochum immer dienstags ab 17 Uhr
ein offenes Para Leichtathletik-Training statt. Das Alter
und die Art der Behinderung sind egal, jede Person ist
willkommen.

Wann & Wo?Wann & Wo?
Dienstags ab 17 Uhr im OSP NRW/Westfalen in der
Hollandstraße 95, 44866 Bochum-Wattenscheid

Anmeldung:Anmeldung:
Per Mail bitte an den Trainer am Standort
Wattenscheid, Fabian Conradt
unter conradt@brsnw.de oder telefonisch unter 0160
93 98 69 19.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813243/ad8e023e92.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813243/ad8e023e92.html


Para Schwimmen: EM-Gold und WeltrekordPara Schwimmen: EM-Gold und Weltrekord
für Taliso Engelfür Taliso Engel

 
Gold gewonnen und zweimal schneller als der alte

Weltrekord an einem Tag geschwommen: Taliso Engel
ist seiner Favoritenrolle bei der Para Schwimm-EM auf
Madeira mehr als gerecht geworden und jubelte über

den Titel auf seiner Paradestrecke 100 Meter Brust
(Startklasse SB13). Nach sensationellem Weltrekord
im Vorlauf (1:02,22) lieferte Engel im Finale wieder

eine beeindruckende Leistung ab, gewann in 1:02,69
Minuten deutlich und blieb damit erneut unter seinem
bisherigen Weltrekord, den er bei den Paralympics in

Tokio aufgestellt hatte (1:02,97). [...]

Pressemitteilung des DBS vom 23. April 2024

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813245/17c90d08f5.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813245/17c90d08f5.html


Rollstuhlrugby-Nationalteam schnappt sichRollstuhlrugby-Nationalteam schnappt sich
letztes Paralympics-Ticketletztes Paralympics-Ticket
 
Die deutsche Rollstuhlrugby-Nationalmannschaft hat
beim paralympischen Qualifikationsturnier im
neuseeländischen Wellington den letzten Startplatz bei
den Sommerspielen in Paris gesichert und darf
erstmals seit 2008 wieder an den Paralympics
teilnehmen. [...]

Pressemitteilung des DBS vom 24. März 2024

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813247/79e024d88b.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813247/79e024d88b.html


Jetzt starten!Jetzt starten!
Freie Plätze in folgenden Aus- und FortbildungenFreie Plätze in folgenden Aus- und Fortbildungen
 
Wir geben einen Überblick über Aus- und Fortbildungen, die in den nächsten Monaten starten.
Sämtliche Qualifizierungsmaßnahmen finden Sie unter: www.brsnw-qualifizierung.de

Ausbildungen:Ausbildungen:

Block 10 – GrundlagenBlock 10 – Grundlagen
LG-Nr. 241006
Datum: 17. - 21.06.2024 & 08. - 11.07.2024 in Hennef
Meldeschluss: 17.05.2024

Block 60 - NeurologieBlock 60 - Neurologie
LG-Nr. 246002
Datum: 10. - 13.06.2024 und 24. - 28.06.2024 in Paderborn
Meldeschluss: 10.05.2024
 

Sonderlehrgänge - Ausbildungen - Sonderlehrgänge - Ausbildungen - 

Block 10/30 Sonderlehrgang - Block 10/30 Sonderlehrgang - Physio- und Ergotherapeut*innenPhysio- und Ergotherapeut*innen
LG-Nr. 248103
Datum: 24. - 28.06.2024 in Duisburg
Meldeschluss: 24.05.2024
 

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/812781/9997fee014.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/812870/4a7a421d14.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/812871/a1ab68c241.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/812874/e495b6d353.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/812874/e495b6d353.html


Fortbildungen:Fortbildungen:

Einsatz von Musik und Tanz beim Sport mitEinsatz von Musik und Tanz beim Sport mit
HochaltrigenHochaltrigen
LG-Nr. 248319
Datum: 01.06.2024 in Essen
Meldeschluss: 08.05.2024

Kanu mit und für Menschen mit BehinderungKanu mit und für Menschen mit Behinderung
LG-Nr. 248203
Datum: 08. - 09.06.2024 in Herne
Meldeschluss: 22.05.2024

Inklusion im Sport erlebenInklusion im Sport erleben
LG-Nr. 248701
Datum: 15.06.2024 in Essen
Meldeschluss: 15.05.2024

LymphgymnastikLymphgymnastik
LG-Nr. 248405
Datum: 30.06.2024 in Plettenberg
Meldeschluss: 30.05.2024

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813271/03ceae228b.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813272/b8c0597213.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813273/9b2a21d288.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813275/05b1c73c94.html


Qualitätszirkeltage (QZT):Qualitätszirkeltage (QZT):

Qualitätszirkel - Orthopädie - 32er Modus - Teil 2Qualitätszirkel - Orthopädie - 32er Modus - Teil 2
LG-Nr. 230352
Datum: 24.08.2024 in Arnsberg
Meldeschluss: 24.07.2024

Qualitätszirkel - Qualitätszirkel - geistige Behinderung - 16er Modus - Teil 1geistige Behinderung - 16er Modus - Teil 1
LG-Nr. 240701
Datum: 29.06.2024 in Essen
Meldeschluss: 29.05.2024
 

Kostenloser Online-Kurs Rolle(n) vorwärtsKostenloser Online-Kurs Rolle(n) vorwärts
 
In Kooperation mit dem LSB NRW bietet die FUMA-
Fachstelle das kostenlose Online-Seminarkostenlose Online-Seminar „Rolle(n)
vorwärts“ an, in dem Gender- und
Gleichstellungsthemen erkundet werden können. Der
Kurs hat einen Umfang von 16 LE und wird für die
Lizenzverlängerung der Übungsleiter*innen C
Breitensport anerkannt. Als Mitglied im LSBTIQ+
Sportteam empfiehlt der BRSNW seinen Vereinen die
Teilnahme an diesem Seminar, um für dieses wichtige
Thema weiter zu sensibilisieren.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813264/3bb9540e9d.html
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Termine für den Bezirk 3 - ArnsbergTermine für den Bezirk 3 - Arnsberg
 
Folgende Termine sind für den Virtuellen Stammtisch
angesetzt:

Freitag, 31.05.2024 - 18:30 UhrFreitag, 31.05.2024 - 18:30 Uhr
Samstag, 17.08.2024 - 10:00 UhrSamstag, 17.08.2024 - 10:00 Uhr

Anmeldungen an: yasukawa@brsnw.de

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/812789/728982b83b.html
mailto:yasukawa@brsnw.de
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/812789/728982b83b.html


#SPORTEHRENAMT ÜBERRASCHT! Start der#SPORTEHRENAMT ÜBERRASCHT! Start der
ersten Aktion im Jahr 2024ersten Aktion im Jahr 2024

 
Das ist mal ein Erfolg: #SPORTEHRENAMT

ÜBERRASCHT! geht ins dritte Jahr und in die 8. Runde!

Beginn der ersten Runde: 06. Mai 2024

Die Vergabe der Überraschungspakete geschieht wie
bisher nach dem Windhund-Prinzip.

Die Aktion wird gefördert durch die Staatskanzlei des
Landes Nordrhein-Westfalen.

Mehr lesenMehr lesen

21. Runde der "Sterne des Sports" - Jetzt21. Runde der "Sterne des Sports" - Jetzt
am deutschlandweit attraktivstenam deutschlandweit attraktivsten
Wettbewerb für Sportvereine teilnehmenWettbewerb für Sportvereine teilnehmen
 
Der vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB)
und den Volksbanken Raiffeisenbanken gemeinsam
veranstaltete Wettbewerb freut sich über zahlreiche
Bewerbungen, in denen die Vereine ihr besonderes
gesellschaftliches Engagement darstellen können.

Für die Bewerbungen gilt eine Stichtagsregelung zumFür die Bewerbungen gilt eine Stichtagsregelung zum
30. Juni.30. Juni.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813251/44cf0ee325.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813251/44cf0ee325.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813253/b0b4b7d574.html
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Inklusions-Tag am 25. Mai 2024Inklusions-Tag am 25. Mai 2024
in Duisburgin Duisburg

 
Zusammen mit dem Blau-Weiß Neuenkamp 1889/1925
e.V. veranstaltet die KiJu im BRSNW am 25. Mai 2024

einen Inklusions-Tag.

Wann & Wo?Wann & Wo?
Samstag, 25. Mai 2024 beim Blau-Weiß

Neuenkamp 1889/1925 e.V., Lilienthalstr. 34, 47059
Duisburg

Für wen?Für wen?
Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 14 Jahren mit

und ohne Behinderung

Eine Anmeldung ist nicht nötig.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813255/6d13399acd.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813255/6d13399acd.html


Spass-, Bewegungs-, Spieltag amSpass-, Bewegungs-, Spieltag am
22. Juni 2024 in Solingen22. Juni 2024 in Solingen
 
Jetzt anmelden zum Spass-, Bewegungs-, Spieltag am
22. Juni 2024 in Solingen.

Programm:Programm:
11-12 Uhr: Blindenfußball
12-13 Uhr: Wheelsoccer
13-14 Uhr: Bouncerball
14-15 Uhr: Crossboccia mit Spaß-Bewegungsabzeichen

Anmeldung:Anmeldung:
Anmeldungen bitte an Heike Immand, Referentin
Kinder und Jugend, unter immand@brsnw.de

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813257/97c986f24c.html
mailto:immand@brsnw.de
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813257/97c986f24c.html


Sporttag für alle am 29. Juni 2024Sporttag für alle am 29. Juni 2024
in Soestin Soest

 
Euch erwartet ein inklusiver Sporttag, welcher

Menschen mit und ohne Behinderung die Möglichkeit
geben soll, verschiedene Sportarten auszuprobieren

und Kontakte zu örtlichen Vereinen und Organisationen
zu knüpfen.

Termin:Termin: 29. Juni 2024, 10:30 bis 15:30 Uhr
Ort:Ort: Jahnstadion Soest, Kaiser-Friedrich-Platz 1, 59494

Soest

Eine Anmeldung ist nicht nötig.

Mehr lesenMehr lesen

Zeig dein Profil - Stärken herausfinden,Zeig dein Profil - Stärken herausfinden,
ungenutzte Potentiale nutzenungenutzte Potentiale nutzen
 
Das Ziel des "Zeig dein Profil"-Projekts ist es, dass
Vereine ihre eigenen Angebote und Strukturen im
Kinder- und Jugendsport reflektieren, um sie visuell
darzustellen. So können Ansatzpunkte für die
Weiterentwicklung des eigenen Vereins gefunden
werden. Zudem erhält der Verein auf diese Weise einen
guten Überblick darüber, was er bereits geleistet hat
und worauf er und seine Mitarbeitenden zu Recht stolz
sein kann. 

Weitere Informationen erhalten Sie bei Heike Immand,
Referentin für die Kinder und Jugend im BRSNW,
Tel.: 0203 7174 166, Mail: immand@brsnw.de.

Mehr lesenMehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7462264/0/0/0/813259/c23113757d.html
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TermineTermine

 
Weltcup Para Cycling, Ostend (Belgien)

29. April - 06. Mai 2024

Deutsche Meisterschaft Para Tischtennis, Sindelfingen

10. Mai 2024

Weltcup Para Cycling, Maniago (Italien)

13. - 20. Mai 2024

Para Leichtathletik Weltmeisterschaft, Kobe (Japan)

17. - 25. Mai 2024

Virtueller Stammtisch, Bezirk 3 - Arnsberg

31. Mai 2024

Internationale Deutsche Meisterschaft Para Leichtathletik, Erfurt

25. Juni 2024

Heimspiel 5.0, Leverkusen

06. Juli 2024

Virtueller Stammtisch, Bezirk 3 - Arnsberg

17. August 2024

Bezirksversammlung Bezirk 3 - Arnsberg, Kamen

24. August 2024

Paralympische Spiele, Paris (Frankreich)Paralympische Spiele, Paris (Frankreich)

28. August - 08. September 202428. August - 08. September 2024

Para Sport Lounge NRW, Düsseldorf

28. August - 08. September 2024

Weltmeisterschaft Para Cycling, Zürich (Schweiz)

23. - 30. September 2024

REHACARE, DüsseldorfREHACARE, Düsseldorf

  

Newsletter weiterempfehlen
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gesetzlichen Grundlagen.
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