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Ausgabe 02/2024

Liebe Sportfreund*innen,

das Sportjahr ist angelaufen und wir haben Ihnen wie
immer die wichtigsten Ausblicke und Events
zusammengestellt.

Am 17. März 2024 wird der BRSNW im Podcast "Auf dem
Weg" von Sebastian Messerschmidt zu Gast sein, hören Sie
unbedingt rein. Mehr Infos finden Sie im Newsletter.

Wenn Sie nichts verpassen möchten, folgen Sie uns am
besten auch in den sozialen Medien bei Instagram und
Facebook, alle Artikel aus den Kernbereichen finden Sie wie
immer auf unserer Website in den jeweiligen Kategorien.

Bleiben Sie aktiv dabei!

Themenschnellwahl

Allgemeines
Breitensport

 

Leistungssport
Qualifizierung

 

Vereinsberatung
Rehabilitationssport
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Fabian Conradt erweitert das Trainerteam
Para Leichtathletik
 
Mit Fabian Conradt hat das Team Sportorganisation
zum 01. Februar 2024 Verstärkung bekommen. Als
neuer Para Leichtathletik Landestrainer übernimmt er
auch das offene Training, immer dienstags ab 17 Uhr
am Olympia Stützpunkt in Bochum. Fragen und
Anmeldungen zum offenen Training nimmt Fabian
gerne per Mail entgegen: conradt@brsnw.de

Mehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7377646/0/0/0/809904/fd66515949.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7377646/0/0/0/809904/fd66515949.html


Kolumne "Geistreich": Streik!
 
Aus dem Leben eines Rentners kann ich ja bereits seit

einigen Jahren berichten. Und ich muss sagen, dass ich
mit dem Rentnerleben nach wie vor sehr zufrieden und

glücklich bin. Man ist frei in der Gestaltung seines
Tagesablaufes, hat nur wenige Verpflichtungen und

kann tun und lassen, was man möchte. Auch in Urlaub
fahren, wenn das Wetter hier -  wie in den letzten

Wochen und Monaten - nur grau, nasskalt und ekelig
ist. Daher war der Plan in südlichen Gefilden etwas

Sonne zu tanken schnell beschlossene Sache zwischen
meiner Frau und mir. [...]

Mehr lesen

Der BRSNW zu Gast im Podcast "Auf dem
Weg" mit Sebastian Messerschmidt
 
Anfang März war REHACARE-Sportcenter-Moderator
Sebastian Messerschmidt mit seinem mobilen
Aufnahmestudio zu Gast in der BRSNW-
Geschäftsstelle.

Am 17. März 2024 geht es in der neuen Podcastfolge
von "Auf dem Weg" u.a um die Angebote des BRSNW
und die Menschen dahinter. An den Mikrofonen saßen
Dominik Siemenroth (Landestrainer Para Rudern) Anke
Nellen (Referentin Öffentlichkeitsarbeit) und Lars
Wiesel-Bauer (Geschäftsführer und Vorstand).

Hörbar ist die neue Folge ab dem 17. März 2024
überall, wo es Podcasts gibt. 

Zum Podcast auf "Spotify"
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Herausforderung angenommen!
Entdecke die "Et Toi" Challenge des
BRSNW!

Die neue Eventreihe des BRSNW lädt dich ein, die
faszinierende Welt des Para Sports zu entdecken und
gleichzeitig deine eigenen sportlichen Fähigkeiten zu
testen. In der "Et Toi" Challenge stehen drei Sportarten
im Mittelpunkt, in denen du deine Leistungen mit
denen der beeindruckenden Para Athlet*innen
vergleichen kannst: Tischtennis Speed Check im
Sitzen, Para Rudern auf dem Ergometer und Para
Leichtathletik mit der Tapping Challenge!
Erste Chance ist am Samstag, den 23. März 2024 in
der Globetrotter Filiale in Köln.

Mehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7377646/0/0/0/809940/0abfbd46e7.html
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Die DBS-Akademie sucht Referent*innen für
Lehrtätigkeiten in Voll- oder Teilzeit
 

Die DBS-Akademie ist ein Bildungsanbieter im
Behinderten- und Rehabilitationssport. Sie unterstützt
den Deutschen Behindertensportverband (DBS e.V.)
und seine Landes- und
Fachverbände in den Bereichen Aus-, Fort- und
Weiterbildung im Behindertensport. sie organisieren
Laienlehrgänge als auch Sonderlehrgänge zum Erwerb
der Lizenz Übungsleiter*in B Sport in der
Rehabilitation. Für diese Lehrtätigkeiten werden nun
neue Referent*innen gesucht.

Zur Stellenausschreibung

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7377646/0/0/0/809944/1e8e75e12e.html
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Zertifikatsausbildung zum
Inklusionscoach im Emsland

 
Siebzehn Teilnehmer haben jetzt an einer dreitätigen

Qualifizierung zum Inklusionscoach Schwimmen
teilgenommen. Für die Umsetzung konnten die

Verantwortlichen das Projekt „Auf einer Wellenlänge -
inklusiv aktiv“ vom Behinderten- und

Rehabilitationssportverband Nordrhein- Westfalen (BRSNW)
und den Schwimmverband Nordrhein- Westfalen (SV NRW)

mit ihrem Referententeam gewinnen. Die von den
Fachleuten der beiden Sportverbände durchgeführte

Entwicklung und Umsetzung dieses
Qualifizierungskonzeptes ist ein Projekt, das von der Aktion

Mensch gefördert wird.

Mehr lesen

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7377646/0/0/0/809986/1281c0a5db.html
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Save the Date: KICK OFF zum
BRSNW Rollin' Ballers Cup

Seid dabei beim BRSNW Rollin' Ballers Cup, der
ultimativen Herausforderung für Amateurgruppen im
Rollstuhlbasketball! Tretet gegen Teams aus ganz NRW
an und zeigt euer Können auf dem Spielfeld. Egal, ob
ihr neu im Sport seid oder bereits Erfahrung habt, der
Cup bietet eine spannende Gelegenheit, euer Talent zu
präsentieren und neue Freundschaften zu knüpfen.
Kommt zum Kick Off und seid Teil eines
unvergesslichen Events voller Action, Fairplay und
Gemeinschaftssinn!

KICK OFF - zum BRSNW Rollin' Ballers Cup ist am
Samstag, den 11. Mai 2024 in der Turnhalle der Hulda-
Pankok-Gesamtschule, Brinckmannstraße 16 in 40225
Düsseldorf. Die Ausschreibung und weitere Infos folgen
in Kürze unter www.brsnw.de/rollinballerscup

Mehr lesen

Fußball: Hans-Peter Mlinaric Gedächtnis-Turnier
am 15. Juni 2024 in Bottrop

 
Im Namen von Hildegard Mlinaric lädt der SV Rhenania
Bottrop 1919 e.V. zur dritten Ausgabe des Hans-Peter

Mlinaric Gedächtnis-Turniers am 15. Juni 2024 ein.

Mehr lesen
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Ausgepowerte Teilnehmer*innen beim
Talenttag Schneesport
 
Am Samstag, den 02. März 2024 war es wieder so
weit: Der Talenttag Schneesport fand statt. Der
TalentTag wurde in diesem Jahr vom Skiklub
Winterberg ausgerichtet und sollte eigentlich auch in
Winterberg stattfinden. Wetter und Pistenbedingungen
ließen aber leider keine verantwortungsvolle
Durchführung in Winterberg zu, das Orgateam konnte
als Ausweichort die Skihalle in Neuss gewinnen.

Für interessierte Teilnehmer*innen bietet der BRSNW
regelmäßig einen Ski-Treff an. Die Termine für die
Monate April - September werden zeitnah
veröffentlicht, alle Infos finden Sie immer auf
unserer Schneesport-Seite. Dort sind auch die
Kontaktdaten für individuelle Schnuppertage hinterlegt.

Mehr lesen
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Inklusives Tenniscamp vom 15. - 19. Juli
2024 in Dinslaken

 
Der Verein Dazugehören e.V. und die DTG Blau-Weiss

Dinslaken bieten in diesem Jahr erstmalig ein
„Inklusives Tenniscamp“ unter der Leitung von René

Nicklisch an!

Termin: 15. - 19. Juli 2024 in Dinslaken

Das Camp ist für Kinder im Alter von 10 - 18 Jahren
gedacht und kostet pro Teilnehmer*in 20€.

Der Schwerpunkt liegt auf geistigen Behinderungen,
aber auch Menschen mit körperlichen Behinderungen
können teilnehmen. Leider ist die Tennisanlage nicht

barrierefrei, an einer Lösung für das nächste Jahr wird
gearbeitet. Für Menschen mit einer Sehbehinderung ist

die Teilnahme leider nicht möglich.

Mehr lesen

Inklusive Surfcamps des Open Ocean e.V.
in Portugal
 
Auf der Suche nach einem Aktivurlaub in der Sonne,
am Meer und mit spannenden Erfahrungen in einer
bunten Gruppe? Dann sind die barrierefreien und
inklusiven Open Ocean e.V. Surfcamps genau das
Richtige!

Das sind die Termine 2024:
13. bis 20. April 2024
01. bis 08. Juni 2024
21. bis 28. September 2024
30. September bis 07. Oktober 2024

Mehr lesen
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Der Countdown für die Paralympischen
Spiele läuft
 
In weniger als 200 Tagen werden am 28. August 2024
die Paralympischen Spiele in Paris eröffnet. Die
endgültige Nominierung erfolgt am 18. Juli 2024 durch
die DBS-Nominierungskommission.

Mehr lesen
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Fair Play Preis 2023 vergeben:
„Sonderpreis“ geht an Johannes Floors

 
Mit dem Fair Play Preis des Deutschen Sports werden

jedes Jahr Sportler*innen oder Initiativen
ausgezeichnet, die in besonderem Maße Respekt,

Freundschaft oder Solidarität auf und neben dem Platz
vorleben. Stifter sind der Deutsche Olympische
Sportbund (DOSB) und der Verband Deutscher

Sportjournalisten (VDS). Für das Jahr 2023 wird der
deutsche Handballnationaltorwart Andreas Wolff in der

Kategorie „Sport“ geehrt, der „Sonderpreis“ geht an
Para-Leichtathlet Johannes Floors. [...]

Pressemitteilung des DOSB vom 27. Februar 2024

Mehr lesen
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Jetzt starten!
Freie Plätze in folgenden Aus- und Fortbildungen
 
Wir geben einen Überblick über Aus- und Fortbildungen, die in den nächsten Monaten starten.
Sämtliche Qualifizierungsmaßnahmen finden Sie unter: www.brsnw-qualifizierung.de

Ausbildungen:

P8  - verkürzte Grundlagen
LG-Nr. 242003
Datum: 06.05.2024 in Bergisch Gladbach
Meldeschluss: 06.04.2024

Block 10 – Grundlagen
LG-Nr. 241006
Datum: 17. - 21.06.2024 & 08. - 11.07.2024 in Hennef
Meldeschluss: 17.05.2024

Block 60 - Neurologie
LG-Nr. 246002
Datum: 10. - 13.06.2024 und 24. - 28.06.2024 in Paderborn
Meldeschluss: 10.05.2024
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Sonderlehrgänge - Ausbildungen - 

Block 10/30 Sonderlehrgang -
Fitnesstrainer*innen
LG-Nr. 248122
Datum: 21. - 24.05.2024 &
10. - 14.06.2024 in Übach-Palenberg
Meldeschluss: 21.04.2024

Block 10/30 Sonderlehrgang - Lehrer*innen
LG-Nr. 248112
Datum: 31.05. - 02.06.2024 &
28. - 30.06.2024 in Bad Wünnenberg
Meldeschluss: 30.04.2024
 

Block 10/30 Sonderlehrgang -
Physio- und Ergotherapeut*innen
LG-Nr. 248103
Datum: 24.-28.06.2024 in Duisburg
Meldeschluss. 24.05.2024
 

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7377646/0/0/0/809976/74fdfb6c65.html
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Fortbildungen:

Spritzige Ideen rund um die Atmung und
Ausdauer
LG-Nr. 248412
Datum: 30.05.2024 in Köln
Meldeschluss: 30.04.2024

Jonglieren und andere Zirkuskünste-
Zirkuspädagogik für Menschen mit
Behinderung
LG-Nr. 248704
Datum: 20.04.2024 in Bielefeld
Meldeschluss: 20.03.2024

Faszientraining mit Osteoporose Betroffenen
LG-Nr. 248302
Datum: 21.04.2024 in Arnsberg
Meldeschluss. 21.03.2024

Spaß mit Pezziball und Theraband für
Fortgeschrittene
LG-Nr. 248324
Datum: 28.04.2024 in Jülich
Meldeschluss: 28.03.2024

Neurologische Erkrankungen im höheren
Alter
LG-Nr. 248603
Datum:04.05.2024 in Bielefeld
Meldeschluss: 04.04.2024

Qualitätszirkeltage (QZT):

Qualitätszirkel - Orthopädie - 32er Modus - Teil 2
LG-Nr. 230355
Datum:27.04.2024 in Krefeld
Meldeschluss: 30.03.2024
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Tag gegen den Schlaganfall: Kostenloses
Aktionspaket mit Infomaterialien bestellbar!

Am 10. Mai ist der Tag gegen den Schlaganfall. In
diesem Jahr liegt der Fokus auf den Angehörigen von
Schlaganfall-Betroffenen. Denn ein Schlaganfall trifft
nie einen Menschen allein, er trifft immer ein Paar oder
eine Familie, ein ganzes System.

Hierfür erhalten Sie von der Stiftung Deutsche
Schlaganfall-Hilfe auf Bestellung ein kostenloses
Aktionspaket mit wichtigen Informationsmaterialien.
Bestellbar ist das Aktionspaket bis 20. März 2024.

Mehr lesen
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Freie Plätze für die Inklusionscoach
Zertifikatsausbildung in Hachen

 
Für die Zertifikatsausbildung zum Inklusionscoach in

Kooperation mit dem Schwimmverband NRW und
Aktion Mensch sind für den Termin in Hachen noch

Plätze frei.

Termin: 13. - 15. September 2024, Hachen

Voraussetzung für die Ausbildung ist eine
Vorqualifikation im Bereich Schwimmen (mind. 60

Lerneinheiten)

Mehr lesen
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Eine seltene Chance: Sensorik Ausbildung
startet im September 2024 
 
Im September startet der Ausbildungslehrgang Block
50 in Duisburg. Hier kann die Lizenz Übungsleiter*in B
Sport in der Rehabilitation, Profil Sensorik erworben
werden. An 9 Lehrgangstagen vom 9. bis 13. und 23.
bis 26. September 2024 liegt der Fokus auf der
speziellen Methodik und Didaktik im Umgang und im
Sport von Menschen mit einer sensorischen
Behinderung. Eine gelingende Kommunikation ist dabei
entscheidend.

Mehr lesen
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Erstmals Virtueller Stammtisch des Bezirk 2
- Münster

 
Auch im Bezirk 2- Münster findet im April erstmals ein

virtueller Stammtisch per Zoom statt.

Dienstag, 23.04.2024 - 18:30 Uhr

Anmeldungen an: ruetten@brsnw.de

Mehr lesen

Termine für den Bezirk 3 - Arnsberg
 
Folgende Termine sind für den Virtuellen Stammtisch
angesetzt:

Mittwoch, 24.04.2024 - 18:30 Uhr
Freitag, 31.05.2024 - 18:30 Uhr
Samstag, 17.08.2024 - 10:00 Uhr

Anmeldungen an: yasukawa@brsnw.de

Mehr lesen
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Hinweis für frühere Soldat*innen: Änderung
beim Versehrtensport ab Januar 2025

 
Die Leistungen des Bundesversorgungsgesetzes

werden bei früheren Soldat*innen mit anerkannter
Wehrdienstbeschädigung zum 1. Januar 2025 durch

Leistungen des Soldatenentschädigungsgesetzes
abgelöst. Zum gleichen Zeitpunkt werden die

bisherigen Versehrtenleibesübungen durch den
Rehabilitationssport oder das Funktionstraining nach
der Rahmenvereinbarung „Rehabilitationssport und

Funktionstraining (DGUV: Rehabilitationssport)" der
Bundesarbeitsgemeinschaft Rehabilitation ersetzt.

Mehr lesen
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Termine

 
Virtueller Stammtisch, Bezirk 2 - Münster

24. März 2024

Sitzvolleyball-Qualifikationsturnier, Dali (China)

03. - 10. April 2024

Rollstuhlbasketball-Qualifikationsturnier Herren, Antibes (Frankreich)

12. - 15. April 2024

Rollstuhlbasketball-Qualifikationsturnier Damen, Osaka (Japan)

17. - 20- April 2024

Europameisterschaft Para Schwimmen, Madeira (Portugal)

21. - 27. April 2024

Virtueller Stammtisch, Bezirk 3 - Arnsberg

24. April 2024

Weltcup Para Cycling, Belgien

29. April - 06. Mai 2024

Deutsche Meisterschaft Para Tischtennis, Sindelfingen

10. Mai 2024

Weltcup Para Cycling, Italien

13. - 20. Mai 2024

Para Leichtathletik Weltmeisterschaft, Kobe (Japan)

17. - 25. Mai 2024

Virtueller Stammtisch, Bezirk 3 - Arnsberg

31. Mai 2024

Internationale Deutsche Meisterschaft Para Leichtathletik, Erfurt

25. Juni 2024

Heimspiel 5.0, Leverkusen

06. Juli 2024

Virtueller Stammtisch, Bezirk 3 - Arnsberg

17. August 2024

Bezirksversammlung Bezirk 3 - Arnsberg, Kamen

24. August 2024

Paralympische Spiele, Paris (Frankreich)

28. August - 08. September 2024

Para Sport Lounge NRW, Düsseldorf

28. August - 08. September 2024

Weltmeisterschaft Para Cycling, Zürich (Schweiz)

23. - 30. September 2024

REHACARE, Düsseldorf

25. - 28. September 2024



  

Newsletter weiterempfehlen

Besuchen Sie unsere Website
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verantworten hat. Dies kann - so das Landgericht Hamburg - nur dadurch verhindert werden, dass man sich ausdrücklich von den Inhalten der gelinkten Seiten distanziert.

Für die auf unserer Homepage aufgeführten Links möchten wir ausdrücklich darauf hinweisen, dass wir keinerlei Einfluss auf die Inhalte der gelinkten Seiten haben. Diese

Erklärung gilt für alle auf unserer Homepage ausgebrachten Links.

Nutzungsordnung:

Der BRSNW stellt auf seiner Homepage kostenfrei Dokumente und Informationen zum Download bereit. Der BRSNW verweist im Falle des Missbrauchs auf die geltenden

gesetzlichen Grundlagen.

Umsatzsteuer-Identifikationsnummer gemäß § 27 a Umsatzsteuergesetz: DE 158556940

Inhaltlich Verantwortlicher gemäß § 55 Abs. 2 RStV: Anke Nellen (Anschrift wie oben)

Urheberrecht und Bildnachweise:

Die Inhalte von www.brsnw.de sind - soweit nicht abweichend angegeben - urheberrechtlich geschützt. Verwendete Fotografien sind ggf. mit Bildnachweisen

gekennzeichnet oder unten aufgeführt, soweit sie nicht selbst angefertigt wurden. Die Verwendung von Fotografien auf Drittseiten ist nur im Rahmen der jeweiligen Lizenz

der Urheber möglich. Falls Bildnachweise vorhanden sind, bitte hier angeben (sofern Nennung im Impressum zulässig ist)

Bildnachweise: © BRSNW, Canva, Open Ocean e.V., DOSB/picture-alliance/ IMAGO/Panoramic

.Klicken Sie hier um sich aus dem Verteiler abzumelden.

https://t38392195.emailsys1a.net/140/7377646/0/0/138ee08f3c/unsubscribe.html

