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Liebe Sportfreund*innen,Liebe Sportfreund*innen,

sechs Wochen ist es her, dass "wir uns gelesen haben" –
denn das ist der neue Versandrhythmus des BRSNW-
Newsletters.

Neben diesem veränderten Rhythmus, werden Sie in
manchen Kategorien zukünftig mehr lesen, in anderen
etwas weniger Artikel. Im Breiten- und Leistungssport
konzentrieren wir uns ab sofort verstärkt auf kommende
Termine und Events und weniger auf Nachberichte z.B. von
Meisterschaften und Turnieren.

Wir haben in den letzten Monaten genau analysiert, welche
Informationen, Artikel und Berichte Sie besonders
interessiert haben und daraufhin unsere Medien
entsprechend neu ausgerichtet.

Alle Artikel aus den sechs Kernbereichen des BRSNW lesen
Sie ausführlich in den jeweiligen Kategorien auf unserer
Website unter www.brsnw.de und auf unseren Profilen bei
Facebook und Instagram.
Kennen Sie unsere Profile noch nicht? Dann folgen Sie uns
zukünftig, um die Aktivitäten des BRSNW in die breite
Öffentlichkeit zu tragen.

Ihre Anregungen, Wünsche und Ihr Feedback können Sie
uns übrigens jederzeit gerne an presse@brsnw.de senden –
wir freuen uns von Ihnen zu hören!

Jetzt wünschen wir Ihnen erst einmal viel Spaß beim Lesen.
Bleiben Sie aktiv dabei !  
  

ThemenschnellwahlThemenschnellwahl

Allgemeines

Rehabilitationssport

 

Breitensport

Leistungssport

 

Qualifizierung

Vereinsberatung

KiJu

https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/6407977/0/0/0/627345/f5d797211e.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/6407977/0/0/0/657859/c9636291e8.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/6407977/0/0/0/657861/458ab5e0bc.html
mailto:presse@brsnw.de


70-jähriges Jubiläum –70-jähriges Jubiläum –
Der BRSNW feiert GeburtstagDer BRSNW feiert Geburtstag

 
Wir blicken an unserem 70. Geburtstag auf die Entwicklung

des Sports von Menschen mit Behinderung in Nordrhein-
Westfalen zurück. Als sich die ersten Vereine in Nordrhein-

Westfalen im Dezember 1952 trafen, um am 10. März 1953
die Arbeitsgemeinschaft Versehrtensport Nordrhein-

Westfalen e.V. zu gründen, konnte keiner der Beteiligten
erahnen, welche Entwicklungen der Sport für Menschen mit

Behinderung und dieser Verband in den kommenden 70
Jahren nehmen würde.

Mehr lesenMehr lesen
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BRSNW setzt sich für geschlechtliche VielfaltBRSNW setzt sich für geschlechtliche Vielfalt
im Sport einim Sport ein

Zusammen mit dem Landessportbund NRW und seinen
Mitgliedsorganisationen setzt der BRSNW sich für
geschlechtliche Vielfalt ein. 

Mehr lesenMehr lesen

Kolumne "Geistreich": Spione!Kolumne "Geistreich": Spione!
 
„Hast Du etwas Zeit für mich, singe ich ein Lied für Dich…“!

Keine Angst, ich habe nicht vor das Lied von den 99
Luftballons, das Nena 1983 in die Hitparaden brachte für

Sie zu singen, aufzunehmen und Sie damit zu quälen. Man
muss wissen, was man anderen Menschen zumuten darf

und was nicht. Aber an dieses Lied fühlte ich mich erinnert,
als vor Kurzem chinesische Spionageballons über Amerika
auftauchen und von amerikanischen Düsenjägern, wie in

Nenas Lied, öffentlichkeitswirksam abgeschossen wurden.
[...]

Mehr lesenMehr lesen
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Neuwahlen bei den Bezirksversammlungen 2023Neuwahlen bei den Bezirksversammlungen 2023

Vier von fünf BRSNW Bezirken haben auf ihren
Bezirksversammlungen einen neuen Vorstand gewählt.
Bezirk 1 - Arnd Köster und Ingolf Jacob
Bezirk 2 - Dagmar Lenters
Bezirk 3 - Klaus Scharf und Annette Dunker
Bezirk 4 - Hier finden die Wahlen am 22. April 2023 statt.
Bezirk 5 - Brigitte Thiel und Klaus Dümmer
 
Wir bedanken uns bei Rolf Spitzer, Thomas Menke, Bodo
Neumann und Petra Bauer für ihr Engagement in den
vergangen Jahren als Bezirksvorsitzende und
Sportkoordinator*innen!

Mehr lesenMehr lesen
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100 Tage „Auf einer Wellenlänge-inklusiv100 Tage „Auf einer Wellenlänge-inklusiv
aktiv“aktiv“

Das von der Aktion Mensch geförderte
Schwimmprojekt „Auf einer Wellenlänge- inklusiv
aktiv“ des Behinderten- und
Rehabilitationssportverbandes NRW (BRSNW) und des
Schwimmverbandes NRW (SV NRW) ist am 01.
September 2022 an den Start gegangen. Ziel des
dreijährigen Projektes ist die Schaffung inklusiver
Angebote im Bewegungsraum Wasser, die das
Anfängerschwimmen fördern. Carolin Birke ist die
Projektkoordinatorin und hat nach den ersten 100
Projekttagen ein Interview gegeben.

Mehr lesenMehr lesen

"MUWIS" Day am 21. Mai 2023 - Laufen,"MUWIS" Day am 21. Mai 2023 - Laufen,
Springen, Werfen mit Family & FriendsSpringen, Werfen mit Family & Friends

 
Du bist zwischen 6 und 16 Jahren alt und liebst es, dich zu
bewegen und möchtest mal Laufen, Springen und Werfen

ausprobieren? Dann komm vorbei und probiere zusammen
mit deiner Familie und Freund*innen die Para Leichtathletik

aus! Am Sonntag, den 21. Mai 2023 im SZ Süd Stadion in
Bad Oeynhausen. Du brauchst keine Vorerfahrung und

deine Eltern, Geschwister und Freunde sind herzlich
eingeladen, mitzumachen.

Mehr lesenMehr lesen
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Die neuen Ski-Treff Termine im AlpenparkDie neuen Ski-Treff Termine im Alpenpark
Neuss von April bis Oktober 2023 sind da!Neuss von April bis Oktober 2023 sind da!

Was ist der Ski-Treff?
Beim Ski-Treff im Alpenpark Neuss haben Kinder,
Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung die
Gelegenheit, unter fachkundiger Anleitung alpinen
Parasport für sich zu entdecken.

Bei dem monatlichen Angebot ist ein erstmaliger
Einstieg in den Para Skisport möglich. Die
Teilnehmer*innen werden individuell vom Team
begleitet, sodass auch an breits vorhandene
Vorkenntnisse angeknüpft werden kann.

Mehr lesenMehr lesen

Rollstuhltanz-Workshop am 29. April 2023 inRollstuhltanz-Workshop am 29. April 2023 in
KrefeldKrefeld

 
Am 29. April 2023 von 12 Uhr bis 15:30 Uhr veranstaltet

der Tanz-Club Seidenstadt Krefeld e.V. einen Workshop im
Rollstuhltanz mit anschließendem Tanztee.

Mehr lesenMehr lesen

Internationales Tryout Rollstuhlbasketball inInternationales Tryout Rollstuhlbasketball in
Köln am 07. Mai 2023Köln am 07. Mai 2023

Am 07. Mai 2023 veranstaltet der Deutsche
Rollstuhlsport-Verband e.V. bei den Köln 99ers ein
internationales Tryout Rollstuhlbasketball in Köln.

Mehr lesenMehr lesen
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Wendekurs am Möhnesee: Inklusive SegelkurseWendekurs am Möhnesee: Inklusive Segelkurse
vom 19. - 20. Mai 2023vom 19. - 20. Mai 2023

 
Vom 19. bis 21. Mai 2023 lädt die TURNING POINT Stiftung
zu Wendepunkt-Segelkursen beim Yachtclub Möhnesee ein.

Dieses Event ermöglicht jungen Menschen zw. 10 - 25
Jahren den Einstieg und die Teilhabe am Segelsport.

Eingeladen sind alle!

Mehr lesenMehr lesen

United Summer Run - Das inklusiveUnited Summer Run - Das inklusive
Laufevent am 13. Juni 2023 in DortmundLaufevent am 13. Juni 2023 in Dortmund

Am 13. Juni 2023 findet in Dortmund der „United
Summer Run“ statt – eine inklusive Laufveranstaltung
mit ganz besonderem Charakter, an der Menschen mit
und ohne Behinderung gemeinsam teilnehmen können.

Mehr lesenMehr lesen
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Para Sport Tour 2023 -Para Sport Tour 2023 -
Erster Tourstop in Duisburg!Erster Tourstop in Duisburg!

 
Am 22. und 23. April 2023 macht die Para Sport Tour

ihren ersten Stop in Duisburg! Im Sportpark Wedau
bieten sich die perfekten Rahmenbedingungen für ein

sportliches Wochenende! An einem oder beiden Tagen
können Teilnehmer*innen mit Behinderung und ihre

Familien gleich vier Sportarten kennenlernen und
spannende Workshops besuchen. Für Last Minute
Anmeldungen wendet euch direkt an Talentscout

Katharina Bos unter bos@brsnw.de
 

Die vollständige Ausschreibung und
Anmeldemöglichkeiten für die kommenden Tourstops

findet ihr unter: www.brsnw.de/parasporttour

Mehr lesenMehr lesen
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Erfolgreiches Ruder-Trainingslager unterErfolgreiches Ruder-Trainingslager unter
der spanischen Sonneder spanischen Sonne
 
Unter der spanischen Sonne von Sevilla haben die Para
Ruderer*innen zusammen mit BRSNW Landestrainer
Dominik Siemenroth ihr Trainingslager vom 04. bis 19.
März 2023 durchgeführt.
Das Trainingslager bot eine gute Gelegenheit für die
Sportler*innen, ihre Fähigkeiten zu verbessern und
sich auf die kommende Saison optimal vorzubereiten.
Das intensive Training, sowohl auf dem Wasser als
auch an Land, zahlte sich aus und die Athleten*innen
konnten die nächsten Schritte machen, um ihre
Leistungen zu steigern.

Mehr lesenMehr lesen

TalentTag der DeutschenTalentTag der Deutschen
Behindertensportjugend in Essen am 04.Behindertensportjugend in Essen am 04.

Juni 2023Juni 2023
 

Am 04. Juni 2023 veranstaltet die Deutsche
Behindertensportjugend (DBSJ) in Kooperation mit
dem Deutschen Rollstuhl-Sportverband e.V. einen

TalentTag in Essen.

Mehr lesenMehr lesen
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Jetzt starten!Jetzt starten!
Freie Plätze in folgenden Ausbildungen und FortbildungenFreie Plätze in folgenden Ausbildungen und Fortbildungen
 
Wir geben einen Überblick über Aus- und Fortbildungen, die im April & Mai 2023 starten.
Sämtliche Qualifizierungsmaßnahmen finden Sie unter: www.brsnw-qualifizierung.de

Ausbildungen:Ausbildungen:

Sonderlehrgang Lehrer*innenSonderlehrgang Lehrer*innen
LG-Nr. 238110
Datum: 17.-21.04.2023 in Duisburg
Meldeschluss: 01.04.2023

Sonderlehrgang Physiotherapeut*inSonderlehrgang Physiotherapeut*in
LG-Nr. 238102
Datum: 05.-09.05.2023 in Duisburg
Meldeschluss: 15.04.2023

Sonderlehrgang Lehrer*innenSonderlehrgang Lehrer*innen
LG-Nr. 238113
Datum: 02.-03.06. und 23.-25.06.2023 in
Bad Wünnenberg
Meldeschluss: 15.05.2023

Qualitätszirkeltage (QZT):Qualitätszirkeltage (QZT):

Qualitätszirkel - geistige Behinderung - 16erQualitätszirkel - geistige Behinderung - 16er
Modus - Teil 2Modus - Teil 2
LG-Nr. 220701
Datum: 24.06.23 in Essen
Meldeschluss: 24.05.23

Kooperationsvertrag im BereichKooperationsvertrag im Bereich
Qualifizierung zwischen dem KSBQualifizierung zwischen dem KSB

Märkischer Kreis und dem BRSNWMärkischer Kreis und dem BRSNW
 

Am 15. Februar 2023 wurde in Iserlohn der
Kooperationsvertrag zwischen dem BRSNW und dem
Kreissportbund Märkischer Kreis unterschrieben. Für
den BRSNW waren die stellv. Vorsitzende Sylvia Hof

und der Bereichsleiter Qualifizierung, Randolph Stüwe,
vor Ort.

Mehr lesenMehr lesen
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Sonderlehrgänge für vorqualifizierteSonderlehrgänge für vorqualifizierte
BerufsgruppenBerufsgruppen

Ab 2023 bietet der BRSNW selbst zusätzlich zu den
regulären Ausbildungslehrgängen auch
Sonderlehrgänge für vorqualifizierte Berufsgruppen an.
Die Sonderlehrgänge sind ab sofort über das BRSNW
Qualifizierungsportal im Bereich "Ausbildungen -
Sonderlehrgänge"
zu finden und buchbar.

Zu den LehrgängenZu den Lehrgängen

Quick-Fit-Seminare zum Thema „PräventionQuick-Fit-Seminare zum Thema „Prävention
sexualisierte Gewalt“sexualisierte Gewalt“

 
Der organisierte Sport in Vereinen und Verbänden

bietet u. a. Kindern, Jugendlichen und Menschen mit
Behinderung vielfältige Erfahrungs- und

Erlebniswelten. Leider wird dieses positiv bestellte Feld
immer wieder missbraucht, u. a. in Form von

sexualisierten Übergriffen und interpersoneller Gewalt.
Hierfür darf kein Platz sein!

In diesem kostenlosen Quick-Fit Seminar fokussieren
wir praxisorientiert, was Vereine gezielt dafür tun

können, um Schutzraum zu sein.

Termine:Termine:
Donnerstag, 12. Mai 2023, 18:00 - 21:00 Uhr, online
Dienstag, 16. August 2023, 18:00 - 21:00 Uhr, Essen

Mehr lesenMehr lesen
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Kooperation von Förderschulen und BRSNWKooperation von Förderschulen und BRSNW
- Rückblick auf den 16.02.2023- Rückblick auf den 16.02.2023

Neun Förderschulen aus zwei Regierungsbezirken in
NRW vebrachten gemeinsam eine Schulwoche in
Hachen - insgesamt 90 Schüler*innen und 30
Lehrer*innen. Das Sportlehrer*innenteam der Schulen
bot ein breit gefächertes Sportprogramm an, aus
denen die Schüler*innen Wunschsportarten wählen
oder auch mal für sie neue Sportarten ausprobieren
konnten. Zusätzliche Unterstützung gab es in diesem
Jahr von Übungsleiter* innen des DRS, des BRSNW
sowie von sit’n skate, die besondere Einblicke in
spezielle Sportarten aus dem Bereich des
Behindertensports gewährten.

Mehr lesenMehr lesen
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Übersicht von aktuellen FörderprogrammenÜbersicht von aktuellen Förderprogrammen
 

Wir haben eine Sammlung von aktuellen
Förderprogrammen erstellt, die unseren Vereinen aus

dem Rehabilitations-, Breiten-, und Leistungssport
helfen sollen.

Mehr lesenMehr lesen
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Virtueller Stammtisch für den Bezirk 3 -Virtueller Stammtisch für den Bezirk 3 -
ArnsbergArnsberg

Folgende Termine sind angesetzt:

Montag, 24. April 2023 - 18.30 Uhr
Donnerstag, 25. Mai 2023 - 18.30 Uhr

Anmeldungen an: yasukawa@brsnw.de

Mehr lesenMehr lesen
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Zwei KiJu-Schulaktionstage in Moers und Dinslaken mitZwei KiJu-Schulaktionstage in Moers und Dinslaken mit
vielen AHA-Momenten!vielen AHA-Momenten!

Wie ist es, wenn man im Rollstuhlsitz und wie lenkt
man diesen? Ist es schwer, sich mit dem Rollstuhl
fortzubewegen? Und können Blinde überhaupt
Ballspielen – wie fühlt sich das dann an?
Diese und ähnliche Fragen stellten sich Grundschüler
der Uhrschule in Moers und der Moltkeschule in
Dinslaken.Was liegt da näher als diese Frage praktisch
zu klären. So fanden an den entsprechenden Schulen
am 14. und 16. März 2023 in Kooperation mit dem
KSB Wesel je ein Schulaktionstag statt.

Mehr lesenMehr lesen

Alles (war) in Bewegung-Alles (war) in Bewegung-
in Monheim am Rhein!in Monheim am Rhein!

 
Unter diesem Motto trafen sich Monheimer Kinder im
Alter zwischen 6 und 13 Jahren am 14. März.2023 im

Haus der Jugend und am 16. März 2023 im Jugendclub
Baumberg.

In Kooperation mit der Stadt Monheim und
Studierenden der Fachrichtung „Soziale Arbeit“ wurden

verschiedene Mitmachstationen angeboten. Das Ziel
der Aktionstage war, nicht behinderten Kindern und

Jugendlichen aufzuzeigen, wie es ist, mit einer
körperlichen oder geistigen Beeinträchtigung den Alltag

und insbesondere den Sport zu meistern.

Mehr lesenMehr lesen
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Produktive zweite Redaktionssitzung fürProduktive zweite Redaktionssitzung für
Kalendrina 2024Kalendrina 2024

Am 26. Februar 2023 fand die zweite
Redaktionssitzung für die neue Kalendrinaausgabe
statt.

Mehr lesenMehr lesen
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TermineTermine
Zühlsdorf Cup Sitzvolleyball, Leverkusen

31. März - 02. April 2023

Bernd Best Turnier (Rollstuhlrugby), Köln

01. -02. April 2023

Bezirksversammlung Bezirk 4 - Düsseldorf in Essen

22. April 2023

Para Sport Tour, Duisburg

22. - 23. April 2023

IDM Schwimmen, Berlin

11. Mai 2023

NRW-Meisterschaften Para Leichtathletik/

MUWIS Day, Bad Oeynhausen

21. Mai 2023

Heimspiel, Leverkusen

02. Juni 2023

LVR Tag der Begegnung, Köln

17. Juni 2023

WM Para Leichtathletik, Paris

07. - 17. Juli 2023

REHACARE Messe

13. - 16. September 2023

[Weitere Termine folgen]
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Newsletter weiterempfehlen

Besuchen Sie unsere WebsiteBesuchen Sie unsere Website

Impressum

Angaben gemäß § 5 TMG:

Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen e.V. (BRSNW)

Friedrich-Alfred-Allee 10

47055 Duisburg

Tel.:  0203-7174 150

Fax: 0203-7174 163

Email: brsnw@brsnw.de

Der BRSNW wird durch zwei Mitglieder des Vorstandes vertreten.

Mitglieder des Vorstandes sind: Reinhard Schneider, Ulrike Plitt, Anja Surmann, Sylvia Hof, Lena Kreft, Lars Wiesel-Bauer, Holger Wölk

Vereinsregister: Amtsgericht Duisburg, VR 5972

Disclaimer:

Mit dem Urteil vom 12. Mai 1998 hat das Landgericht Hamburg entschieden, dass man durch die Ausbringung eines Links - die Inhalte der gelinkten Seite ggfs. mit zu

verantworten hat. Dies kann - so das Landgericht Hamburg - nur dadurch verhindert werden, dass man sich ausdrücklich von den Inhalten der gelinkten Seiten distanziert.

Für die auf unserer Homepage aufgeführten Links möchten wir ausdrücklich darauf hinweisen, dass wir keinerlei Einfluss auf die Inhalte der gelinkten Seiten haben. Diese

Erklärung gilt für alle auf unserer Homepage ausgebrachten Links.

Nutzungsordnung:

Der BRSNW stellt auf seiner Homepage kostenfrei Dokumente und Informationen zum Download bereit. Der BRSNW verweist im Falle des Missbrauchs auf die geltenden

gesetzlichen Grundlagen.

Umsatzsteuer-Identifikationsnummer gemäß § 27 a Umsatzsteuergesetz: DE 158556940

Inhaltlich Verantwortlicher gemäß § 55 Abs. 2 RStV: Anke Nellen (Anschrift wie oben)

Urheberrecht und Bildnachweise:

Die Inhalte von www.brsnw.de sind - soweit nicht abweichend angegeben - urheberrechtlich geschützt. Verwendete Fotografien sind ggf. mit Bildnachweisen

gekennzeichnet oder unten aufgeführt, soweit sie nicht selbst angefertigt wurden. Die Verwendung von Fotografien auf Drittseiten ist nur im Rahmen der jeweiligen Lizenz

der Urheber möglich. Falls Bildnachweise vorhanden sind, bitte hier angeben (sofern Nennung im Impressum zulässig ist)

Bildnachweise: © BRSNW, Canva, Herbert Rongen, Andrea Bowinkelmann/LSB NRW, Philipp Behrendt, bvkm, Mika Volkmann, Moritz Müller, Florian Schwarzbach,

keepitgrafie

.Klicken Sie hier um sich aus dem Verteiler abzumelden.

https://t38392195.emailsys1a.net/mailing/6407977/8e4f4570e6/recommendation.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/6407977/0/0/0/627345/f5d797211e.html
https://t38392195.emailsys1a.net/140/6407977/0/0/328dca271e/unsubscribe.html

