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BRSN W aktiv dabei

Behinderten- und Rehabilitationssportverband
Nordrhein-Westfalen e.V.

Liebe Sportfreund*innen,

neues Jahr, neue Newsletter-Ausgabe.

Und auch wenn das Jahr zugegebenermalBen bereits
ein paar Wochen alt ist, so hoffen wir, dass Sie gut ins
Jahr 2023 starten konnten.

Wie gewohnt, haben wir Ihnen alle wichtigen
Informationen und Neuigkeiten aus der Welt des
Behinderten- und Rehabilitationssports
zusammengetragen.

Neben ersten Wettbewerben und Trainingslagern gibt
es vor allem einige rechtliche Anderungen zu
beachten.

Wir winschen Ihnen viel SpaB beim Lesen.
Bleiben Sie aktiv dabei!

Themenschnellwahl

e Allgemeines e Breitensport e Qualifizierung

e KiJu

Rehabilitationssport Leistungssport Vereinsberatung
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Allgemeines

- Jahresiiberblick 2023

- Erfolgreiche Kooperation: Zweite Para Sport Sprechstunde im BG-Klinikum
Bergmannsheil in Bochum

- Dominik Siemenroth ist never Landestrainer Para Rudern
- Kolumne Geistreich”: Feiertage

ALLGEMEIN

Jahresuberblick 2023

Der Jahresuberblick auf 2023 unseres Vorsitzenden
Reinhard Schneider.

Mehr lesen

JAHRESUBERBLICK \
2023
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Erfolgreiche Kooperation:
Para Sport Sprechstunde im BG-Klinikum
Bergmannsheil in Bochum

Die Motivationshiirde Uberwinden - Bergmannsheil und
Behinderten- und Rehabilitationssportverband NRW
schaffen sportliche Perspektiven flr Unfallverletzte. Im
Rahmen einer Kooperation bieten die Partner klinftig eine
regelmaBige gemeinsame Sprechstunde an. Patientinnen
und Patienten des Bergmannsheils, die kurz vor ihrer
Entlassung stehen, erhalten hier fachkundige Beratung und
maBgeschneiderte Sportangebote, um die weitere
Rehabilitation zu unterstitzen und ein aktives und erfilltes
Leben zu fuhren.

Mehr lesen

BREITENSPORT

ERFOLGREICHE KOOPERATION:
.- . PARA SPORT SPRECHSTUNDE IM BG-
= KLINIKUM BERGMAMNNSHEIL IN BOI:III.!H:
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Dominik Siemenroth ist neuer Landestrainer

Para Rudern

Mehr lesen

Zum 01. Januar 2023 hat der BRSNW mit Dominik
Siemenroth Verstarkung im Bereich Leistungssport als
Landestrainer Para Rudern bekommen.
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Kolumne "Geistreich": Feiertage

Es gibt ja die kuriosesten Feier-, Gedenk- und Thementage.
Ich meine damit nicht unsere gesetzlichen oder kirchlichen
Feiertage sondern diejenigen, die ins Leben gerufen
wurden, um an etwas mehr oder weniger Wichtiges zu
erinnern. So ist der 29. Januar der ,Tag des
Blindenfihrhundes", der daran erinnert, dass 1929 in New
Jersey die erst BlindenfUhrhund-Schule gegrindet wurde.
Seitdem haben blinde Menschen einen treuen Freund an der
Seite, der flr sie guckt. [...]

Mehr lesen

Rehabilitationssport

- Aktuelle Informationen zu den Vergitungssatzen
- Bestatigungsliste in lertifizierungsportal for Vereine bald verfugbar
- Ergdnzung zur Anpassung des Muster 56 ab dem 01. Januar 2023
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v w1 REHABILITATIONSSPORT

Aktuelle Informationen zu den
Vergutungssatzen

Zum 01. Januar 2023 gab es im Bereich
Rehabilitationssport Neuerungen bei den Vergltungssatzen.

Mehr lesen 4
4 ~ INFORMATION ZU DEN

VERGUTUNGSSATZEN

Bestatigungsliste in Zertifizierungsportal fir
— ' Vereine verfligbar

e
i "’:’ — : Seit der 4. Kalenderwoche diesen Jahres haben
_3; - ”:, Vereine des BRSNW die Mdglichkeit, sich eine
L T - - Bestatigungsliste ihrer, nach §64 SGB IX, zertifizierten
J - -’: Rehabilitationssportgruppen eigenstindig im
r"' ‘T', » | Zertifizierungsportal erstellen zu lassen.
o

REHABILITATIONSSPORT

Erganzung zur Anpassung des Muster 56 ab
dem 01. Januar 2023

Im Zuge der Uberarbeitung der Rahmenvereinbarung wurde
das Muster 56 durch den GKV-Spitzenverband und die
Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV) angepasst.

ANPASSUNG DES
Mehr lesen Baidialis
AB 01. JANUAR 2023
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Breitensport

- Para Schneesportwochenende in Zischen - Der Berg ruft und 27 Teilnehmer*innen sind gefolgt!
- Offene Landes-Mannschaftsmeisterschaft im 10-Judo am 04. Februar 2023 in Oberhausen
- Judolehrgang zum Erfahrungsavstausch: Viel Engagement fir 1D Judo

- Bescheinigung Ubungsleiterfreibetrag und Ehrenamtspauschale 2023

- Einladung zum Training im SportschieRen fir Menschen mit Behinderung
- Boccia-Qualifikationsturnier am 25. Marz 2023 in Dusseldorf

- Begleitlaufer-Kurs des DRS in Neuss vom 28. - 30. April 2023

- Das war die offene Landesmeisterschaften Bogensport Halle 2023 in Duisburg
- 6. Offener OWL-Inklusions-Schwimm-Cup 2023 am 25. Marz 2023 in Lubbecke

BREITENSPORT ] ~
} Para Schneesportwochenende in Zischen -

Der Berg ruft und 27 Teilnehmer*innen sind
gefolgt!

Das zweite Para Schneesport Event des BRSNW ging
vom 10. - 12. Februar 2023 in Zischen/Winterberg
dieses Mal Uber ein ganzes Wochenende.

PARA SCHNEESPORTWOCHENENDE IN
ZUSCHEN - DER BERG RUFT UND 27 o
TEILNEHMER*INNEN SIND GEFOLGT! ;}

Mehr lesen
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Offene Landes-Mannschaftsmeisterschaft im ID-
Judo am 04. Februar 2023 in Oberhausen

Nach dreijahriger Corona bedingter Unterbrechung gab es
auch bei den offenen Landes-Mannschaftsmeisterschaften
im ID-Judo den ersehnten Restart.

OFFENE ID-JUDO LANDES-
MAMNSCHAFTSMEISTERSCHAFTEN
2023 AM 04, FEBRUAR 2023

Mehr lesen

Judolehrgang zum Erfahrungsaustausch:
Viel Engagement fir ID Judo

Einmal im Jahr treffen sich Trainer*innen,

ARl Ubungsleitungen der ID-Judoka sowie Sonder- und
Sozialpadagog*innen zu einem Erfahrungsaustausch-
Lehrgang in Hennef. So fanden auch dieses Jahr 22
Interessierte den Weg zur Sportschule, um vom 27. -
28. Januar 2023 an dem BRSNW-Wochenend-Lehrgang
unter der Leitung von Dr. Wolfgang Janko
teilzunehmen. In diesem Jahr standen auf dem
Fortbildungsprogramm die Themen Pravention
sexualisierter Gewalt (PSG), inklusive Kata, Yoga fur
spezielle Zielgruppen und Bewegungsspiele in Gruppen.

Mehr lesen

GELUNGENER JUDOLEHRGANG ZUM
ERFAHRUNGSAUSTAUSCH:
VIEL ENGAGEMENT FUR ID-JUDO .
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Bescheinigung Ubungsleiterfreibetrag und % BREITENSPORT
Ehrenamtspauschale 2023 '

Die aktualisierte und ausflllbare Bescheinigung fur 2023
beziiglich des Ubungsleiterfreibetrags und der
Ehrenamtspauschale steht Ihnen ab sofort zum Download
zur Verfugung.

0 BESCHEINIGUNG \
BUNGSLEITERFREIBETRAG
Mehr Iesen UND EHRENAMTSPAUSCHALE

Einladung zum Training im SportschieBen
fir Menschen mit Behinderung

Der Schutzenverein Disseldorf-Bilk [adt am 25.
Februar 2023 von 10 bis 16 Uhr zum Training im
SportschieBen mit Luftpistole und Luftgewehr ein.

Mehr lesen

. - 1
“_  TRAINING IM SPORTSCHIESSEN
FUR MENSCHEN MIT
BEHINDERUNG AM 25.02.2023
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Boccia-Qualifikationsturnier des BVKM am 25. : BREITENSPORT

Marz 2023 in Dusseldorf

Der Bundesverband fur kdrper- und mehrfachbehinderte
Menschen e.V. ladt am 25. Marz 2023 zum
Qualifikationsturnier flr die 19. Deutschen Boccia-
Meisterschaften nach Dusseldorf ein.

BREITENSPORT

BEGLEITLAUFER-KURS
DES DRS IN NEUSS VOM
28.-30. APRIL 2023 e

W& BDCCIA-QURUFIE&TIU |
DES BVKM IN DUSSELD
Mehr lesen , 25. MARZ 202

Begleitlaufer-Kurs des DRS in Neuss vom
28. - 30. April 2023

Auch Menschen mit Handicap haben Freude am
sitzenden Skisport alpin.

Hierflr benétigt man geschulte Begleitlaufer*innen, die
die Teilnehmer*innen unterstitzen und dabei Ruhe
und Sicherheit ausstrahlen.

Mehr lesen
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BREITENSPORT

Das war die offene Landesmeisterschaften .
Bogensport Halle 2023 in Duisburg :

Am 21. Januar 2023 wurden in Duisburg die offenen
Landesmeisterschaften Halle im Bogensport ausgetragen.

T N
:.'¢ |
Mehr lesen AW —
‘ LANDESMEISTERSCHAFTEN ™

BOGENSPORT HALLE 2023

BREITENSPORT == s

6. Offener OWL-Inklusions-Schwimm-Cup
2023 am 25. Marz 2023 in Libbecke

Die BSG Espelkamp e.V. veranstaltet am 25. Marz
2023 den 6. Offenen OWL-Inklusions-Schwimm-Cup in
Libbecke.

. OFFENER OWL-
. INKLUSIONS-SCHWIMMCUP
. AM25. MARZ 2023

Mehr lesen



https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/6238147/0/0/0/611479/872ff4eb19.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/6238147/0/0/0/611479/872ff4eb19.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/6238147/0/0/0/624611/9c7fef0e2a.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/6238147/0/0/0/624611/9c7fef0e2a.html

Leistungsport

- Para Sport Tour 2023
- Otfene Trainings fir Jung und Alt im Para Badminton, Para Schwimmen und Sitzvolleyball
- Landesmeisterschaften Para Tischtennis - Verdiente Titel, Medaillen und neue
kaderernennungen
- Klausurtagung Leistungssport in Radevormwald
- Trainingslager Para Schwimmen vom 02. - 06. Januar 2023 in Duisburg
- Internationale Deutsche Hallen Meisterschaft Para Leichtathletik am 4. Februar 2023 in Erfurt

Para Sport Tour 2023

Ein ganzes Wochenende die Vielfalt des Para Sports
kennen lernen! Von Badminton bis hin zum
Schwimmen kénnt ihr alles ausprobieren. Zusatzlich
habt ihr auch die Mdéglichkeit, in verschiedenen
Workshops euer Wissen im Bereich Duale Karriere, i
Ernahrung oder Hilfsmittelversorgung zu erweitern. \ Al

Naturlich sind auch Eltern, Geschwister etc. herzlich EIN GANZES WOCHENENDE DIE VIELFALT
. DES PARA SPORTS KENNEN LERNEN!
Willkommen.

22.-23 APRIL  19.-20.AUGUST  28.-29.OKTOBER

Die vollstandige Ausschreibung und DUISBURG KOLN il
Anmeldemdglichkeiten findet ihr unter:
www.brsnw.de/parasporttour SR bl

Mehr lesen
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Offene Trainings fir Jung und Alt im Para
Badminton, Para Schwimmen und
Sitzvolleyball

Fiur alle interessierten Menschen finden wieder offene
Trainings in den Sportarten Para Badminton, Para
Schwimmen und Sitzvolleyball statt.

Mehr lesen

1

"EI:"'":.-'?E-'.’.‘;.. A 1), .
§ OFFENE TRAININGS |

FUJI.IHG UND ALT _'

Landesmeisterschaften Para Tischtennis -
verdiente Titel, Medaillen und neue
Kaderernennungen LEISTUNGSSPORT

Am 29. Januar 2023 fanden die Landesmeisterschaft
im Para Tischtennis in Wuppertal statt. In der Halle des
Bayer Sportpark Wuppertal kamen vom BRSNW 10
Athlet*innen an die Platte.

Flr die jungen Nachwuchsspieler ging es erstmal
darum Erfahrung zu sammeln, die alteren
Kaderathlet*innen haben alle eine gute Leistung
gezeigt und konnten das Turnier mit einer Medaille

PARA TISCH
beenden. b VERDIENTE TITEL, MED

Mehr lesen
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LEISTUNGSSPORT
\\\“'u /

|
KLAUSURTAGUNG AM
18. & 19. JANUAR 2023 |
IN RADEVORMWALD

Trainingslager Para Schwimmen vom 02. -
06. Januar 2023 in Duisburg

Zum Start ins neue Jahr kam vom 02. - 06. Januar
2023 im Duisburger Sportpark Wedau ein Teil des Para
Schwimmteams NRW zu einem gemeinsamen
Auftakttrainingslager aus ganz Nordrhein-Westfalen

Mehr lesen

Klausurtagung Leistungssport in
Radevormwald

Am 18. und 19. Januar 2023 fand in Radevormwald die
Klausurtagung Leistungssport statt. Dort traf sich die
stellv. Vorsitzende Anja Surmann mit dem Team
Sportorganisation bestehend aus Bereichsleiterin Laura
Loéffler, den Referent*innen und den
Landestrainer*innen, aber auch der BRSNW-
Talentscout Katharina Bos nahm teil.

Mehr lesen

Zzusammen.

TRAININGSLAGER PARA
"SCHWIMMEN IN DUISBURG
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Internationale Deutsche Hallen
Meisterschaft Para Leichtathletik am
04. Februar 2023 in Erfurt

Nachdem der BRSNW Landeskader und das Talentteam
in den vergangenen Wochen bei westfalischen und
nordrheinischen Meisterschaften im olympischen
Bereich einige Einlagenwettkampfe bestreiten konnten,
fand am Samstag, 04. Februar 2023, mit der
Internationalen Deutschen Hallen Meisterschaft der
Hohepunkt der Wintersaison in Erfurt statt.

Mehr lesen

“  HALLEN MEISTERSCHAFT PARA
" LEICHTATHLETIK AM 4. FEBRUAR
2023 IN ERFURT

Qualifizierung

- Jetzt starten! Freie Platze in folgenden Ausbildungen und Fortbildungen
- Sonderlehrgange fur vorqualifizierte Berufsgruppen
- Referentinnen-Tagung des BRSNW - ein intensiver Austausch in Theorie und Praxis

Jetzt starten!
Freie Platze in folgenden Ausbildungen und Fortbildungen

Wir geben einen Uberblick (iber Aus- und Fortbildungen, die im Februar & Mérz 2023 starten.
Samtliche QualifizierungsmaBnahmen finden Sie unter: www.brsnw-qualifizierung.de
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Ausbildungen:

P8 - verkiirzte Grundlagen

LG-Nr. 232002

Datum: 23.03.2023 ohne Ubernachtung mit
Mittagessen in Bergisch Gladbach
Meldeschluss: 10.03.23

Block 10 - Grundlagen

LG-Nr. 231005

Datum: 11.04.-16.04. & 05.05.-07.05.23
ohne Ubernachtung mit Mittagessen in
Ubach-Palenberg

Meldeschluss: 11.03.23

Fortbildungen:

Natursport Gesundheitswandern
LG-Nr. 238222

Datum: 25.-26.03.23 in Arnsberg
Meldeschluss: 25.02.23

Weich und soft - Alltagsmaterial trifft
Rehabilitationssport

LG-Nr. 238336

Datum: 25.03.23 in Bad Winnenberg
Meldeschluss: 25.02.23

Qualitatszirkeltage (QZT)

Qualitatszirkel - Orthopadie - 32er Modus -
Teil 1

LG-Nr. 230358

Datum: 25.03.23 in Bad Oeynhausen
Meldeschluss: 25.02.23

Qualitatszirkel - Orthopadie - 16er Modus -
Teil 1

LG-Nr. 220319

Datum: 01.04.23 in Hilden

Meldeschluss: 01.03.23
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Unsere FuBe - der Grundstein fur ein gutes Kérpergefiihl
LG-Nr. 238338

Datum: 26.03.23 in Bad Winnenberg

Meldeschluss: 26.02.23

Online-Fortbildung Einfiihrung in die Lymphgymnastik
LG-Nr. 238407
Datum: 29.03.23, Online von 18.00 Uhr bis 21.15 Uhr
Meldeschluss: 28.02.23

Waldgesundheit - Shinrin Yoku — Waldbaden
LG-Nr. 238352

Datum: 01.04.23 in Arnsberg

Meldeschluss: 01.03.23

‘

QUALIFIZIERUNG

L
SONDERLEHRGANGE
FUR VORQUALIFIZIERTE
BERUFSGRUPPEN

Sonderlehrgange fiir vorqualifizierte
Berufsgruppen

Ab 2023 bietet der BRSNW zusatzlich zu den regularen
Ausbildungslehrgangen auch Sonderlehrgange fir
vorqualifizierte Berufsgruppen an. Die
Sonderlehrgange sind ab sofort Uber das BRSNW
Qualifizierungsportal im Bereich "Ausbildungen -
Sonderlehrgange"

zu finden und buchbar.

Zu den Lehrgangen
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Referent*innen-Tagung des BRSNW - ein e 1UALIFIZIERUNG
intensiver Austausch in Theorie und Praxis ||

Die diesjahrige Referent*innen-Tagung des BRSNW
fand am 21. Januar 2023 in der Jugendherberge
Duisburg mit tGber 50 Teilnehmenden statt.
Gleichzeitig wurde Corinna Moos-Thiele nach vier
Jahren als Koordinatorin Qualifizierung verabschiedet.

REFERENT*INNEN-TAGUNG DES BRSNW
Mehr lesen EIN INTENSIVER AUSTAUSCH
IN THEORIE UND PRAXIS

Vereinsberatung

- Jetzt beantragen! FardermaRnahme , Digitalisierung gemeinnitziger
Sporteinrichtungen in NRW"
- Virtueller Stammtisch fur den Bezirk 3 - Arnsberg

- Neues Honorarabrechnungsformular jetzt abrufbar
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Jetzt beantragen! FérdermaBnahme
"Digitalisierung gemeinnitziger

Sporteinrichtungen in NRW"

\'EREESBEHATHHG &

Die FérdermaBnahme "Digitalisierung gemeinnitziger

Sporteinrichtungen in NRW" des Ministerium flr

Wirtschaft, Industrie, Klimaschutz und Energie des

Landes Nordrhein-Westfalen zielt auf die Digitalisierung

des organisierten Breitensports in Nordrhein-

Westfalen, der sich durch seine auf freiwilligem
Engagement basierenden Strukturen sowie seine

soziale und padagogische Funktion auszeichnet. e |

® A&

Antrage kdnnen ab dem 01. Februar bis zum 31. Marz D SPORTEINRICHTU :::"::HJ::-E“

2023 eingereicht werden.

FﬁRDERHAE&#HHE

Mehr lesen

Virtueller Stammtisch fir den Bezirk 3 -

] VEREINSBERATUNG

rnsber
Vitoolloy Stamiifsch |

Folgende Termine sind angesetzt:
DES BEZIRK 3 - ARNSBERG

PER ZOOM .
e Freitag, 24. Februar 2023 ab 18:30 Uhr
Freitag, 24.02.2023 - Ab 18:30 Uhr ; _
Montag, 24.04.2023 - 18:30 Uhr e Montag, 24. April 2023 - 18.30 Uhr
Donnerstag, 25.05.2023 - 18:30 Uhr e Donnerstag, 25. Mai 2023 - 18.30 Uhr
Anmeldung an: yasukawaebrsnw.de Anmeldungen an: yaSUkawa@bran.de

VIRTUELLER STAMMTISCH
BEZIRK 3 - ARNSBERG
o Mehr lesen
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Neues Honorarabrechnungsformular jetzt
abrufbar

Seit dem 06. Februar 2023 steht online ein neues
Honorarabrechnungsformular zur Verfiigung. Die Satze
haben sich jedoch nicht geandert.

Fiir das alte Formular wird eine Ubergangsfrist bis
zum 30. Juni 2023 eingeraumt.

Mehr lesen
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Kinder- und Jugend

- Das KiJu Eissportfest in Moers war ein voller Erfolg!

- Die KiJu unterstitzte die Sportwoche der Forderschulen in Hachen

& - Die Kalendrina-Redaktion startet in eine neve Runde

- Workshop zur inklusiven Social Media-Nutzung am 25. Februar 2023 in Duisburg

- Interview mit Johanna Schablowski nach ihrer Wahl zum Toptalent des Jahres 2022
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" TEILNAHMEREKORD BEIM
EISSPORTFEST DER
BRSNW KIJU IN MOERS

Das KiJu Eissportfest in Moers war ein voller
Erfolg!

Uber 160 Teilnehmer*innen kamen am Samstag, 28.
Januar 2023, in die Eishalle Moers, um gemeinsam,
egal ob alt oder jung, mit oder ohne Behinderung, ein
paar Stunden unbeschwert Bewegungen auf dem Eis
zu genieBen. Nach den Corona-Jahren fand endlich
wieder das gemeinsam von der BRSNW KiJu und ENNI
Sport & Bader organisierte inklusive Eissportfest Moers
in Moers statt. Erstmalig waren auch Helfer*innen des
Lintforter Turnvereins dabei, die die Veranstaltung auf
dem Eis kraftig unterstitzten.

Mehr lesen

Die KiJu unterstitzte die Sportwoche der
Férderschulen in Hachen

Das gleiche Ziel verfolgen und gemeinsam mit
Schiler*innen anderer Schulen eine Woche lang neue
Sportarten kennenlernen, lautet das Motto von neun
Forderschulen aus NRW. Hierzu ging es in die
Sportschule des LSB NRW nach Hachen. Fir einen Tag
mit dabei war die KiJU des BRSNW. Am 19. Januar
2023 ging es fur drei Hauptamtliche und vier
Helferinnen ins verschneite Hachen bei Sundern. Im

Gepack waren Rollis, ein Parcours zum Rollstuhlfahren, DIE BRSNW KIJU UNTERSTUTZTE
. . . . DIE SPORTWOCHE DER
Goalballe und ein Tischtennisvolleyballset. FORDERSCHULEN IN HACHEN

Mehr lesen
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Die Kalendrina-Redaktion startet in eine
neue Runde

Endlich geht es wieder los! Die Kalendrina-Redaktion
startet in eine neue Runde, denn wir wollen auch 2024
Madchen* mit und ohne Handicap mit der Kalendrina
durch den Alltag begleiten.

Mehr lesen

DIE KALENDRINA-
REDAKTION STARTET IN
EINE NEUE RUNDE

Workshop zur inklusiven Social Media-
Nutzung am 25. Februar 2023 in Duisburg

In diesem Workshop werden die Grundlagen gelegt,
um zu verstehen, welche Barrieren es im Internet gibt
und wie Beitrage und Postings so gestaltet werden
kdnnen, dass sie flur alle zuganglich sind.

Dabei sein und mitreden! Sl S
Social Media fiir alle! 3

Dozentin: =
Lidia Focke, Koordinatorin Netzwerk Inklusion mit Workshop zur inklusiven
Medien! (nimm!), LAG Lokale Medienarbeit NRW e.V. s

Datum & Ort:
25. Februar 2023, Sportschule Wedau, B
Friedrich-Alfred-Allee 10, 47055 Duisburg IN DUISBURG T

Mehr lesen
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Interview mit Johanna Schablowski nach
ihrer Wahl zum Toptalent des Jahres 2022

Johanna Schablowski ist stellvertretende Vorsitzende
der KiJu im BRSNW, doch sie ist auch leidenschaftliche
Segelsportlerin.

Jetzt wurde sie in einer Publikumsabstimmung zum
Toptalent des Jahres 2022 gewahlt.

INTEVIEW MIT JOHANNA -
SCHABLOWSKI, Mehr lesen
TOPTALENT DES JAHRES 2022 i
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Termine

Bezirksversammlung Bezirk 2 - Miinster in Nordwalde
15. Februar 2023
World Series Para Schwimmen, Melbourne (Australien)
20. Februar 2023
World Series, Para Schwimmen, Scheffield (England)
17. - 20. Februar 2023
IDEM Para Judo, Heidelberg
18. Februar 2023
Internationale off. Schwimm-Meisterschaft Para Schwimmen, Bayreuth
24. - 25. Februar 2023
Bezirksversammlung Bezirk 1 - Detmold in Bielefeld
18. Marz 2023
Bezirksversammlung Bezirk 5 - K&In in Kéln
19. Marz 2023
Bezirksversammlung Bezirk 4 - Diisseldorf in Essen
22. April 2023
REHACARE Messe
13. - 16. September 2023
[Weitere Termine folgen]
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